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诗绪“疫”在当下

2020 年注定是一个不平静的年
月。当人们还喜滋滋准备迎接新春佳
节之际，新型冠状病毒像一个幽灵悄
然撕破一切阻碍，以迅雷不及掩耳的
速度赶在春节前，无情地打碎了春节
的欢乐祥和。

转眼间半年过去了，但病毒疫情
的形势还是不容乐观。在党中央的坚
强领导下，全国人民众志成城，广大医
护人员英勇战“疫”，谱写了一段段英
雄故事。我们坚信，不论国际形势如
何，在伟大的中国共产的领导下，全国
人民一定能打好这场狙击战。

“ 疫 ”在 当
下 ，必 须 做 好 应
对疫情持久战的
全 面 准 备 ，这 是
从国家和社会发
展高度应具备的
战略认识。在历
经了一系列的坚
持“不出门，不聚
餐，不聚集，不聚
会”等防疫举措后，我们每一个人是否
会 做 一 些 反 思 呢 ？ 毫 不 夸 张 地 说 ，
2020 年春节以来的日子过的是始料
未及，惊心动魄。曾经以为的“串个
门、聚个餐、拥个抱”这些被认为是想
当然的举止行为，转瞬间成了冷冰冰
的规则和条例。身为普通大众，没有
对病毒传播的专业认知，也没有对蝙
蝠生物的大快朵颐，所以也无法对病

毒来源有更专业的追溯。故而觉得，
经历了或者仍在经历着这场没有硝烟
的战役之时，作为生命个体，在思想上
起码应该有一番感悟吧？

“疫”在当下，必须注重体育锻炼
强身健体。坚持锻炼身体的人不容易
感冒，就是因为免疫力强，可以抵御病
毒侵袭。当然随着病毒的变异，免疫
力也许不是万能武器，但是缺乏锻炼
免疫力低下的身躯绝对是病毒的手下
败将。在这次的新冠病毒面前，权钱
名利、学富五车都被打回了原形。这
个“颗粒”，那个口服液，都不如强健的

体 质 这 道 铠 甲 。 病 毒
也 只 有 在 具 有 着 一 定
程 度 免 疫 力 的 生 命 个
体面前才望而却步。

“疫”在当下，人们
应该珍惜亲情友情，此
外 都 是 云 烟 。 现 代 社
会 的 激 烈 竞 争 和 生 活
压力，让人人都觉得有
做不完的工作，忙不完

的活。生怕放手一瞬间，再看他人仿
佛已千里之外。回家看父母，拖到下
一周；携妻儿旅游，几番水上漂；探亲
或访友，空洞成形式。这一切，在这个
春节，竟然成了奢侈品。为了预防病
毒传播，大部分国家都要求每门每户
尽量不出门。奶奶想孙子，外孙想老
爷；同学好友一年未见，谁料到过年一
聚竟也难！在这次疫情面前，尤其是

生活于武汉这座千年古城里的同胞们
的感情经受了史无前例的阵痛和磨
难。看似唾手可得的，被病毒隔若天
涯；看似不会失去的，瞬间分崩离析。
手机成为我们和外面世界联系的唯一
方式，发烫的手机却无法温暖出不了
门的那颗悲催的心。说句玩笑话，这
口罩如果一直戴下去的话，以后出生
的孩子，还以为人类的嘴是隐私部位
呢？这玩笑话何尝不是人类面对病毒
表达的一种无奈和无解？

“疫”在当下，人们应该把握眼前，
开心过好每一天。日落西山，愁也一
天笑也一天。这次病毒来势汹汹，防
不胜防，给全世界的社会生活和经济
发展都造成了严重影响和后果。这次
疫情真真是让人体会到“明天和意外
不知哪个先来”的人生无常，体会到自
以为科技高度文明发达的人类在肉眼
看不到的病毒面前的渺小和无助。直
至目前，新冠病毒疫苗还没有定论。
全球对疫情的防控必须做到常态化，
离战”疫”结束的日子似乎还无期。

生命里有太多无常，宇宙里更有
无数未知。2020 年终将成为这个星
球无法删去的历史片段。面对太多的
未知，我们能做的就是珍惜当下生活，
珍惜身边的亲人朋友，珍惜日历中的
每一天，以快乐豁达的精神状态把工
作的压力化解，把生活的烦恼抛弃，让
美好的心情继续！

（作者单位：矿山公园筹备处）

傍晚更加悠闲
过去的事物
总在风中弥漫
四月的酒杯和花开的过程
我什么也没看见

时间隔着门槛
山色和我互相浸染
低头捉笔之时
多年不见的朋友
正在和我交谈

闭门不出的忧伤
如同镇纸
压住了被风吹走的信笺
方有了这番诗绪
写在上面……

站在多姿的“七色花”下
我有点目眩
煤海滚滚，我看到
大巷铿将铿将的铁轮
它们带着掌子面的滚烫
带着每个矿工的梦想
带着远方钢花四溅的希冀
生出万千色彩
我满目金星，每个金星
都是一句亮亮的诗行

站在斑斓的“七色花”下
我陶醉着，这里有
一家三代矿工的耳语
有老劳模老标兵的梦呓
有扎根矿山大学生的誓言
有矿嫂的千叮咛万嘱咐
我心潮起伏着
甘愿当一片绿叶
聆听每句肺腑之言

我心中的“七色花”啊
今天站到你面前
我长高了，你愈加成熟
在这片厚重的沃土上
你紧紧抓着每一道光彩
气味芬芳，根深叶茂
今天站到你面前
我宁愿成为一丝雨一片雪
静静依偎在你怀抱

(作者单位：西曲矿选煤厂)

站在“七色花”下

李拉成
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一周节目安排(8·27-9·2)

《山西焦煤新闻》
播出时间：周一/周三/周五
首播 20：00 重播 22：00

《聚焦》
播出时间：周二/周四

首播 20：00 重播 22：00
《西山新闻》

播出时间：周一至周五
首播 20：10 重播 22：10

《口述西山》
播出时间：周一至周四

首播 20：35 重播 22：35
《西山说吧》

播出时间：周三/周四
首播 20：25 重播 22：25

《记者访谈》
播出时间：周五

首播 20：25 重播 22：25
周六/周日

首播 20：15 重播 22：15
《平凡·奋斗》

播出时间：周五

首播 20：35 重播 22：35
周六/周日

首播 20：25 重播 22：25
《寻找西山老照片》

播出时间：周五
首播 20：45 重播 22：45

周六/周日
首播 20：35 重播 22：35

《一周新闻综述》
播出时间：周六/周日

首播 20：00 重播 22：00
午间剧场

《金太郎的幸福生活》
每天三集

播出时间：14：10
晚间剧场

《五号特工组》
每晚两集 播出时间：20：50

周永胜周永胜 读读

书书

赵 树 理 （1906-
1970），原名赵树礼，山西
沁水县人，现代著名小说
家、人民艺术家。他的小
说多以华北农村为背景，
反映农村社会的变迁和
存在其间的矛盾斗争，塑
造农村各式人物的形象，
开创的文学“山药蛋派”，
成为新中国文学史上最
重要、最有影响的文学流
派之一。

代表作品《小二黑结
婚》《灵 泉 洞》《三 里 湾》
等。

——贺《七色花》编辑部古交工作站揭牌


