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家家

庭庭

感 恩 父 母
孙国华

何谓幸福
张小艳

怀 念 双 亲
张怀顺

“ 清 明 时 节 雨
纷 纷 ，路 上 行 人 欲
断魂。”每逢清明，
我 总 会 怀 着 一 份
浓 浓 的 思 念 之 情 ，
总 会 情 不 自 禁 地
想 起 已 经 远 去 的 父 母 ，和 父 母 在 一 起
的 温 暖 时 光 。 多 少 心 里 话 ，多 少 往 事
浮现在眼前。每年清明我们兄弟姊妹
全 家 都 回 到 河 北 老 家 ，在 父 母 坟 前 添
一 把 新 土 ，烧 一 堆 纸 钱 ，献 上 一 束 鲜
花，寄托哀思。

亲爱的父亲和母亲在十几年前相
继离开了我们。十几年来，我们无时无
刻不在思念着他们，昔日朝夕相处的亲
人已远去，那份
痛 苦 与 无 奈 是
任 何 东 西 都 无
法 弥 补 的 。 只
要想起他们，我
的 眼 眶 就 会 湿
润，思念就像扯
不 断 的 丝 线 缠
绵而下，永无尽
头，我的心在抽
泣，父亲、母亲，
您 们 知 道 吗 ？
十几年来，您们
的音容笑貌总是时常浮现在我的眼前，
萦绕在我的脑海和梦中。每当这个时
候，女儿多想长时间留住您们在记忆中
的那些鲜活画面，每次都想回忆起关于
您们的点点滴滴，唯有把对您们的千般
思念万般牵挂一次又一次默默地刻在
心里。

记忆中，平凡是父亲一生的写照。
父亲是位有文化，品德高尚的人。父亲
的一生风雨坎坷。但是，他清清白白作
人，踏踏实实做事的精神，也为我们树
立了榜样，是我们最宝贵的精神财富。

我的父亲是一名西山的老干部，解放前
就来到西山煤矿, 他见证了西山煤矿的
发展，对西山有着深厚的感情，他工作
兢兢业业，任劳任怨，性格温和，乐于助
人。虽然工作繁忙，但总会抽出时间，
辅导我们学习。我们做错事，他总是讲
道理，说服教育，在亲戚朋友眼中他和
蔼可亲，平易近人……

记 忆 中 ，善 良 是 母 亲 一 生 的 写
照 。 我 的 母
亲 一 生 吃 苦
耐劳、聪明干
练、为人正直
大 度 。 我 的
母 亲 常 用 生
活 中 的 真 实
故 事 启 发 我
们，告诉我们
做 人 处 事 的
道理，从我的
母 亲 身 上 我
看 到 了 坚 忍

不 拔 的 毅 力 和 为 儿 女 付 出 牺 牲 的 精
神 。 特 别 是 在 父 亲 病 逝 后 ，我 的 母 亲
既是严父又是慈母，克服重重困难，坚
强 地 撑 起 一 个 家 ，抚 养 教 育 我 们 兄 妹
五 人 …… 为 了 贴 补 家 用 ，母 亲 总 是 起
早贪黑、加班加点，为的是多做几件衣
服 。 无 论 生 活 多 苦 、多 累 、多 拮 据 ，母
亲 都 坚 持 让 我 们 兄 妹 读 书 学 习 ，对 生
活 从 不 抱 怨 ，而 是 乐 观 对 待 。 我 们 兄
妹五人也在母亲的帮助下各自结婚生
子 ，我 的 母 亲 又 义 不 容 辞 地 以 垂 暮 之
年 帮 助 我 们 抚 养 孙 辈 ，为 我 们 解 决 了

很 多 后 顾 之 忧 。
我 们 工 作 生 活 的
每 一 个 进 步 都 是
母 亲 竭 尽 全 力 的
支 持 。 就 在 我 们
各 自 的 工 作 开 始

稳 定 ，生 活 越 过 越 好 ，孩 子
也 大 些 了 的 时 候 。 本 想 着
我 的 母 亲 也 该 享 享 福 ，安
度 晚 年 了 ，岂 料 由 于 常 年
过 度 操 劳 ，我 的 母 亲 仅 仅
70 岁 就 患 重 病 、竟 医 治 无
效 ，离 开 了 我 们 。 现 在 我
们 兄 妹 五 人 的 生 活 已 经 比
那 个 时 候 好 很 多 了 ，常 常
想 如 果 我 的 母 亲 还 在 也 不
过 88 岁 ，应 当 能 够 享 受 多
少 天 伦 之 乐 呀 ？ 这 真 是

“子欲养，而亲不待”，令我
们 常 常 在 心 中 哀 痛 不 已 。
人 们 常 说 ：母 爱 是 伟 大
的 。 我 觉 得 我 的 母 亲 的 一
生 正 是 用 行 动 给 我 们 诠 释
了 什 么 是 伟 大 的 母 爱 ，她
的 真 谛 就 在 于 奉 献 、在 于
坚 韧 ，在 于 不 求 回 报 。 让
我 们 在 生 活 中 也 潜 移 默 化
地 按 照 母 亲 那 样 努 力 担 当
好 做 父 母 的 责 任 ，为 下 一
代做榜样。

清 明 节 的 真 正 意 义 就
在 于 让 我 们 民 族 的 优 良 文
化得以代代相传，万载永续。

想 起 了 父 母 那 坎 坷 的 一 生 ，想 起
了 在 我 们 成 长 的 过 程 中 ，无 论 生 活 多
么 艰 难 ，每 时 每 刻 我 们 都 能 感 受 到 父
母 的 那 份 不 求 汇 报 的 爱 ：天 大 地 大 不
如 父 母 的 恩 情 大 ，河 深 海 深 不 如 父 母
的恩情深！

如今，自己也是花甲的人了，想起

我的父亲母亲，我的心中悠然涌起对父
亲母亲的崇敬！想起父亲母亲，我们就
要遵循着他们“堂堂正正做人，踏踏实
实做事”的朴实教诲。让我们用感恩之
心，给生活在天堂的父母送上一份快乐
和祝福吧！

（作者单位：西山职教中心退休教
师）

有的人
一生都在坚持不懈地耕耘着
把勤奋作为通往幸福的阶梯
汗水回报他的除了硕果累累还有一生好运

有的人
一世都在好逸恶劳地虚度着
把清闲作为享有幸福的标准
慵懒送给他的除了两袖空空还有众人辱骂

有的人
处处都在目无法纪地嚣张着
把权势作为获得幸福的资本
蛮干断送他的除了大好前程还有一家老小

有的人
时时都在鞠躬尽瘁地付出着
把奉献作为拥有幸福的目标
人民给予他的除了一路鲜花还有千古美名

幸福其实很简单
只要你踏踏实实做人，干干净净做事
永远把人民群众的利益放在第一位
幸福的花儿便会伴你左右陪你一生

（作者单位：西铭矿）

清明节在过去对我来说就
是一个无关紧要的节气。

而今年的清明节却把我带
到自有记忆以来从未有过的思
念、万分伤心的悲痛之中。

去年冬天，在短短 57 天中，
父母相继离我而去。他们用自
己的一生，无私地为我们全家
操劳，就是在生命最后的时刻
也在替子孙们操心。母亲在病
重难受意识模糊的时候，用她
那艰难、微弱、含糊不清的声音
不停的嘱咐着：“孙子结婚要让
他高兴，不要亏对娃娃……小
儿子的病怎么样？孙女考到哪
啦……你要保重身体，好好过
日子……”母亲用尽全身力气
坚持期盼着孙子的婚礼，2017

年 12 月 17 日下午 2 点 48 分母
亲用完她最后的力气带着遗憾
离我们而去。

留在我记忆深处的 2017 年
我陪母亲过的最后一个春节，
母亲亲昵地搂着我嘱咐我的情
景。母亲对我说：“孩子，妈妈
陪不了你多久啦，妈妈不在你
身边的时候，你不管遇到什么
事一定要改改自己的脾气，遇
事不要急。我的孙子是个好孩
子，有事要和孩子耐心说，妈走
后，他是你唯一的最亲的人啦，
好好关心娃娃……你把我老俩
打发完，你也 60 岁的人啦，注意
身体，和睦地处理好家务事。”
母亲说的每句话，我都牢记在
心。孩子的婚礼完全是照母亲
临终的意愿办的。2018 年 1 月
13 日，给孩子圆满地举行了婚
礼 ，现 在 他 们 过 得 非 常 幸 福 。
孩子和我常说是奶奶在天之灵
保佑我们，家里所有的事都顺
顺利利。

母亲，我想你，如果有下辈
子我还做你的儿子。

父 亲 在 我 母 亲 去 世 的 那
段 日 子 里 ，每 天 痛 苦 万 分 ，他
们 相 伴 66 年 ，在 漫 长 的 岁 月
里，有苦有乐 ，更多的是互相
之 间 的 关 爱 之 情 。 每 当 我 看
到 父 亲 被 病 魔 折 磨 消 瘦 的 样
子 ，心 里 特 别 难 受 ，但 是 我 除
了为他四处寻医找药，嘘寒问

暖外，真的一点办法没有。尽
管他被疾病折磨得万分痛苦，
仍然要坚持生活自理，不愿意
麻烦自己的孩子。

身患肝癌 6 年来，可想他每
天是多么难受，直到实在扛不
住，躺下啦，才去医院。

父亲对我说，爸爸的痛苦
多，你的责任多，这个家，我病
啦，你要好好爱护自己的身体，
好多事得你办，不要不听。父
亲还说。我要为孙子坚持，争
取活过 100 天……他还不断询
问我弟弟的病情怎么样，孩子

上大学的情况……由于病情急
剧恶化，在他好多事情还没来
及嘱咐时，就于腊月二十七下
午 4：38 分永远离开了我们。父
亲 ，我 好 怀 念 你 ，回 忆 我 小 时
候，你常常带我去坐汽车，因为
你知道我喜欢汽车，在我有病
的时候，是你用宽厚的肩膀背
我……你省吃俭用，怕我吃不
上影响发育，把好吃的留给我
……父亲，如果有来世，我还做
你的儿子。

当我回到父母亲住过的家
时，仿佛我的爸爸妈妈还在我的

身边。他们的音容笑貌，还是那
么地慈祥。可是我无论怎么想，
爸爸妈妈，我再也看不到你们的
音容笑貌，听不到你们的安慰和
教诲，我成为没妈没爸的孩子，
当我遇到什么烦心事，再也没有
人替我分担，给我精神上的安慰
和帮助了。好想你们！我要记
住你们的话，不忘责任，把我的
爱继续传承下去。

爸爸妈妈安息吧，你们的
子孙会永远怀念你们的！

（作者单位：西山职工总医
院）


