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李 英

生女儿的时候，由于羊水早破，我
住进了医院。检查之后并没有生产的
征兆，肚子却一直不停地疼痛。疼得
坐立不安，晚上也无法入眠。当时住
的是两人病房，为了不影响另一产妇
的休息，我就像一只弯曲的大虾，佝偻

着身子，在楼道里走一走，扶着栏杆歇
一歇。就这样疼了两天以后，宫口终
于开了二指。我进了产房，进入生产
倒计时。然而宫口一直没有变化。大
夫说我这情况怕是不好生产，要有做
剖腹产的准备。可我觉得生孩子是瓜

熟蒂落的事情。我和腹中的胎儿一
切正常，具备正常生产的条件，所以
我坚持要自然分娩。

中 午 大 夫 们 去 医 院 食 堂 吃 饭
了，我慢慢地从产床挪下来。把输
液的液体提在手里，在可移动的范
围内活动。肚子一阵比一阵疼痛，
疼得浑身冒汗，感觉就要晕死过去
了 。 负 责 我 的 大 夫 回 来 看 到 这 情
形，就说:“现在疼得厉害了吧？疼得
厉害，说明快要生了。生之前是最
疼的。”这句话就像一针强心剂，我
一 下 子 感 觉 有 盼 头 了 。 曙 光 在 前

方，马上就要成功了。我
不 断 地 给 自 己 打 气......
恍惚间，感觉下面有一股
力量在涌动，大夫检查说
马上就要生了。果不其
然，捱过了最艰难痛苦的

时刻，我终于顺利产下了女儿。看着
那个肉嘟嘟的小人儿，我的心里满满
的都是幸福。我为自己的勇敢和坚持
感到由衷地骄傲。而大夫那句“生产
之前是最疼的”，也深深地烙印在我的
脑海中。每当我遇到困难，灰心丧气
的时候，我就会安慰自己，“没有过不
去的坎，熬过最艰苦、最难受的时刻，
奇迹才会出现，幸福自会来到。”回首
往事，那些记忆深刻、有成就感的经历
都是历经了艰难险阻，经过披荆斩棘，
才会有繁花似锦。

幸福并不遥远，幸福就在眼前，然
而 通 往 幸 福 的 路 曲 曲 折 折 、坎 坷 不
平。我们唯有把自己磨炼成一个意志
坚定、顽强拼搏的人，才会抵达幸福的
港湾。

（作者单位：公用事业公司西山物
业）

从青涩的相恋
到静静相依
面对岁月的河流
我们相约看日出日落

在世界的每一个角落
我在左边，你在右边
我在前面，你在后面
横竖，我们走成了一个点

亏欠，总挂在嘴边
金婚之际
我承诺的镶金宝石
依然是一个荷包蛋

老伴，一辈子究竟多长
是你我洪荒之力的一大拃

还是看向阳花笑笑
听冬雪戏梅浅唱

（作者单位：西曲选煤厂）

假如可以乘时光穿梭机回到过去，
改变人生中任意一件事，你能否改变自
己的命运？

答案是：不能！
著名的硬币理论就从概率的角度研

究表明，影响命运局势的往往不是单个
事件，而是多个关联事件共同起作用。
比如在读书时期没有考上好学校的同
学，就比考入重点高校的同学在择偶时
收获条件好的伴侣、收获幸福婚姻的概
率要低，找高收入工作的机会也要少，进
而经济基础和社会地位相对落后，当他
们到了生育阶段，能为子女创造的物质
基础和教育条件就更加薄弱了。

说到这里，你是不是想说算了吧，社
会阶层已成定局，无法改变，那就不要再

做无谓的挣扎了
……

可我想说的
是 ，你 要 不 要 搞
清楚究竟是什么
原 因 ，让 你 一 步
步走向了让你失
望的生活。

你羡慕那些
明星随便接个广
告 就 几 百 万 收
入 ，你 羡 慕 那 些
高管动辄年薪几
十 万 ，你 羡 慕 那
些名校毕业生才
刚 实 习 ，薪 酬 就
超过你的工资。

在 你 羡 慕
别人的同时，你
知 道 他 们 为 此
而付出多少努力吗？单单保持身材这
一项，你知道他就要用多少年异常自
律的生活来维持吗？你羡慕那些高管
领导年薪百万，那你可知道他们经常
为了一个项目费神操劳，甚至要早早
谢顶；你羡慕那些名校毕业的学生，可
你知道他们为了能在高考中走上一条
大路，要苦读多少年？

每一个人的成功都是有迹可循的，
不是每一次付出就有收获，但是你不付
出就一定没有收获。对于已经在社会资
源、知识技能、人脉资金等各方面都不占
优势的我们，选准方向，咬住目标，不懈
努力才是我们唯一的出路！

有句话说，如果你不断地换泳池，但
始终没有学会游泳的技能，那你永远无

法收获会游泳的自由快乐！同样，如果
你只是幻想假如可以重来，而不是从现
在开始不断积累做正确的事的经验，那
就永远无法把你运送到后半段人生的幸
福彼岸！

愿我们都能尽快开始，去做正确的
事！

（作者单位：晋兴生活服务公司）
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