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2019 年 11 月 19 日晚，山东
能源肥矿集团梁宝寺能源公司
井下 3306 掘进工作面发生一
起火灾事故，造成 11 人被困。
据人民日报消息，记者从救援
指挥部最新获悉，11 月 21 日上
午，11 人全部获救，已全部升
井。有一位矿工升井后，说的
第一句话就是“给俺媳妇打个
电话，行吗？”笔者也是一名矿
工，此情此景，让我浮想联翩，
家是什么？

家是悠悠的牵挂
家是苦苦的守望
家是浓浓的甜蜜

家是殷殷的期盼
家是默默的期冀
家是长长的思念
家是甜甜的回忆
家是悄悄的欢喜
家是深深的眷恋
家是傻傻的痴迷
家是依依的别离
矿工兄弟，家啊家！家就

是有人等你，只要有了家，心灵
就有了避风港，亲情就有了栖
息地，爱的荒漠不再荒芜，情的
孤岛不再孤寂。

（作者单位：镇城底矿）
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我的祖国

读读

书书
西山电视台

一周节目安排(12·5-12·11)

《山西焦煤新闻》

播出时间：周一/周三/周五

首播 20：00 重播 22：00

《聚焦》

播出时间：周二/周四

首播 20：00 重播 22：00

《西山新闻》

播出时间：周一至周五

首播 20：10 重播 22：10

《直击隐患整改》

播出时间：周一/周二

首播 20：25 重播 22：25

《口述西山》

播出时间：周一至周四

首播 20：35 重播 22：35

《西山说吧》

播出时间：周三/周四

首播 20：25 重播 22：25

《记者访谈》

播出时间：周五
首播 20：25 重播 22：25

周六/周日
首播 20：15 重播 22：15

《平凡·奋斗》
播出时间：周五

首播 20：35 重播 22：35
周六/周日 首播 20：25

重播 22：25
《寻找西山老照片》

播出时间：周五
首播 20：45 重播 22：45
周六/周日 首播 20：35

重播 22：35
《行动准则诵读》

播出时间：周一至周日
首播 20：20 重播 22：20

《就业新天地》

播出时间：周五至周日
首播 19：30 重播 12：50

《一周新闻综述》
播出时间：周六/周日

首播 20：00 重播 22：00
《安全课堂》

播出时间：周五至周日
首播 20：45 重播 22：45

午间影院
播出时间：12：40

12.5 巨人捕手杰克
12.6 林肯
12.7 马达加斯加 2
12.8 厨子戏子痞子
12.9 黑衣人
12.10 临时演员
12.11 逃离地球

午间剧场
《不是钱的事》

每天三集
播出时间：14：10

晚间剧场
《媳妇的美好宣言》

每晚两集

播出时间：20：50

没有努力，哪来的幸运！

无论做什么事情，只要肯
努力奋斗，往往都能成功。通
过 努 力 获 得 成 果 ，你 就 会 发
现 ，自 己 要 比 想 象 的 优 秀 得
多。

今秋十月，我参加邻居的
婚 礼 ，在 浪 漫 的 庆 典 上 ，英 俊
的 新 郎 向 温 文 尔 雅 的 新 娘 告
白 ，新 郎 一 句“ 我 非 常 庆 幸 自
己 通 过 努 力 得 到 了 自 己 想 要
的”直击我的
心 灵 。 当 来
宾 纷 纷 赞 美
一 对 新 人 郎
才女貌时 ，我
心 中 泛 起 阵
阵 涟 漪 。 那
男 孩 因 为 努
力 ，考取山西
大学 ；因为努
力 ，考取北京
邮 电 的 研 究
生；同样因为努力，进入央企，
还追到了喜欢的伴侣。整个成
长 过 程 中 ，他 都 在 不 停 地 奔
跑，所以他才能遇到更好的自

己和更好的生活。
人生总会碰到一些契机，

激发我们改变自己，激发我们
努 力 实 现 自 己 的 目 标 。 但 是

“ 努 力 ”这 件 事 ，想 过 的 不 少 ，
去做的不多，能努力做到的更
是寥寥无几。我们看各种名人
传 记 ，看 各 种 励 志 故 事 ，但 到
头来并没有让我们变得更加努
力，这可能是因为我们害怕努

力 后
不 尽
如意，
所 以
不 小
心 就
退 缩
了 。
如 果
说 远
在 天
边 的

人 的 成 功 让 我 们 觉 得 遥 不 可
及 ，那 么 在 现 实 生 活 中 ，看 到
身边人努力的结果后，我们应
该相信：努力真的可以改变自

己。
1993 年高考改革后，民

办大学如雨后春笋遍地开
花。我的一位同学进了民
盟学院，毕业后到小学做了
一名历史老师，她感到并不
如意。要知道，她最大的梦

想是当一名大学老师。她没有
得 过 且 过 ，而 是 通 过 不 断 努
力，采用迂回的方式实现了梦
想。回想她走过的道路，曲曲
折折，摇摇晃晃，可到头来，她
由 名 校 的 研 究 生 继 而 留 校 任
教，当上了大学老师。她的故
事 也 证 明 ：幸 运 来 自 努 力 ，越
努力就越幸运！

人在任何时候都不应该停
止 努 力 ，面 对 变 幻 莫 测 的 生
活，努力才是最大的底气。我
们会因为努力而变得睿智和从
容，也会因为努力而不惧未知
的将来。

我 很 喜 欢 这 样 的 一 问 一
答：

“你为什么那么努力呀？”
“因为我喜欢的东西很贵，

想去的地方很远，喜欢的人很
优秀。”

其间难道不是蕴含着越努
力越幸运的道理吗？

（作者单位：组织部、人力资源
部）

武小平

我把祖国揣在心坎上
尽情感受江山的秀丽与壮阔
我把国旗插遍九百六十万疆土
看万山红遍锦绣乾坤
七十年艰辛坎坷
七十年奋斗如歌
七十年辉煌成果
从南沙群岛到乌苏里镇
从乌苏里江到帕米尔高原
一草一木都散发着自豪的芳香
我的祖国也曾饱受苦难
百年屈辱 满目疮痍
七十年前伟人在天安门城楼上
湘音洪亮
震撼了世界
一个民族从此挺直了脊梁
一个独立民主的国家
从此矗立在古老的东方
这是我的祖国

张 杰

家是甜蜜 家是欢喜
席荣伟

四十年改革开放
完成一个华丽脱变
大国崛起令世人敬仰
走进新时代 筑梦强国壮志凌
云
看长城内外
春潮云涌 四海沸腾
伟大的时代铸造伟大的事业
从脱贫致富攻坚看一个政党的
责任但当
从经济高速发展看一个民族创
造辉煌
从中国制造到中国智造看科技
腾飞
从国防突起看大国强盛的步伐
铿锵
从综合国力聚增看民族骄傲尽
写脸上
中国的声音 有史以来
在世界舞台上尤为响亮
这是我的祖国
我把祖国揣在心坎上
伴着浑厚雄壮的旋律轻轻吟唱
长江 长城 黄山 黄河

(作者单位：晋兴公司)

站在这片金黄的叶上站在这片金黄的叶上
我欣赏着秋的谢幕我欣赏着秋的谢幕

谷场上的碌碡谷场上的碌碡
用一支咿咿呀呀的老歌用一支咿咿呀呀的老歌

为我饯行为我饯行

这是我喜欢的曲调这是我喜欢的曲调
那头蒙着眼的驴那头蒙着眼的驴

把一圈一圈记忆剖开把一圈一圈记忆剖开
孤独地演练着告别的开场白孤独地演练着告别的开场白

其实其实，，我什么都不需要我什么都不需要
我想等一场风我想等一场风

在人们醉酒的歌喉中在人们醉酒的歌喉中
我也轻轻哼上几句我也轻轻哼上几句

((作者单位作者单位：：西曲矿选煤厂西曲矿选煤厂））

秋的谢幕秋的谢幕
周永胜周永胜

铁 凝 ，1957
年生，当代著名
作家，河北赵县
人。

主 要 著 作 :
《玫瑰门》《无雨
之 城 》《 大 浴
女 》《 麦 秸 垛 》

《哦 ，香 雪》《孕
妇和牛》等。

散 文 集《女
人的白夜》获中
国 首 届 鲁 迅 文
学奖，中篇小说

《永 远 有 多 远》
获 第 二 届 鲁 迅
文学奖。


