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看着桌子上越翻越少的台
历，不知不觉，2019 年就要结束
了，新的一年即将到来。

其实每一年都差不多，每一
年又差很多，虽然每日三餐，餐餐
不同，但每天会发生很多事情。
即将过去的 2019年，让人记忆深
刻的就是：十月一日，庆祝中华
人民共和国成立 70周年，在北京
天安门广场举行的盛大阅兵和
群众游行，向世界展示了国威、
军威，振奋了民族精神；山西太
原首次承办了第二届全国青年
运动会，提高了山西的知名度，
展 现 了 三 晋 儿 女 的 风 采 ……
2019年发生的巨大变化，让人们
更加感到国力的强盛，人民享受
到的幸福感越来越多。2019年，
在 平 凡 岗 位 工 作 的 我 ，认 真 学
习，不断提高自身素质，为适应
新的工作环境和掌握设备性能
而努力；人际关系方面，结识新朋
友，不忘老朋友，虽然工作和生活
中有一些不如意的事发生，但随

着年龄的增长，阅历的丰富，懂得
了感悟，学会了精神上的自给自
足，慢慢养成了一个好的心态和
一 个 好 的 习 惯 ，能 沉 下 心 来 读
书；而在读书过程中，释放了不
良情绪，学会了思考，用独有的
方式寻找快乐，懂得了取舍，学
会了放弃，通过这样一做，让人
感觉眼前一亮，心胸开阔了，干
工作也有了动力，对生活更加充
满了希望。生活再平凡，也要有
一 个 奋 斗 目 标 ，面 对 困 难 和 挫
折，只有学会微笑，才能活出别
样的精彩。

一 年 又 一 年 ，生 活 就 是 这
样，使人们在日出日落中度过每
一天。其实每个人的生命不在
于活得长与短，而在于顿悟的早
与晚，人只要拥有一个善良、感恩
的心，用心善待身边的每一个人，
才会活得真实、有意义。在新的
一年，要按照既定的目标，去努
力、拚搏，创造出属于自己的一片
天地。 （作者单位：镇城底矿）

一年又一年
杨长安

看到这个题目，很多人会感
觉很熟悉。“老油条”顾名思义是
在沸腾的油锅里将揉好的的面切
条放进去反复滚炸，由于较长时
间煎炸，颜色又红又黑，嚼起来又
硬又劲道，牙齿不好的人根本啃
不动。现实生活中单位的一些老
同志，时常夹着一根烟，或两手背
后，转来转去，显得悠然自得，很
多初出茅庐的人对其可谓羡慕崇
拜。打听得知，他们都曾经在单
位有着或多或少的成绩，而后多
年未得到提拔和重用，心里非常
不满，集愤于心，抱怨世事不公，
因而上进心也几乎没了，工作全
靠经验之谈，没有创新，没有改
造，只求差不多，将就！不求有多
么突出，往常的激情与干劲全然
不见。平常也不
怎 么 学 习 研 究
了 ，但 跌 起 凉 话
那可谓是一套一
套 的 ，工 作 业 绩
却是一般般。作
为领导拿他也没
办 法 ，说 批 评 吧
毕竟人家在单位
年 代 已 久 ，可 谓
是元老级人物，曾经在单位或多
或少都贡献了力量。

老油条的行为、语言、态度、
做法、价值观会直接影响到其他
的同志，产生负面效应，百害而无
一利，特别是不利于青年人的成
长和进步，这些人无形中潜移默
化影响了青年人的价值观、人生
观和世界观，也会影响单位的风
气和发展，工作很难开展和实施，
业绩肯定干不上去。

其实老油条的共同特征无非
就是：曾在单位干出过或多或少
的成绩，对单位甚至是对社会有
一定贡献；有一定的资历，经验丰
富，不是干不了，干不好，而是不

想干，不愿干，抱着干不干都一样
的态度；不是能力不足，而是态度
问题。他们都曾刻苦努力，激情
四射，活力满满，对未来充满了希
望和憧憬，但这种积极性，上进心
一次次被这无情的现实和管理制
度所打击，致使他们寸步难行，他
们兢兢业业、任劳任怨的辛勤付
出却没有得到公正的待遇，内心
的怨恨和不平衡感越来越强，他
们看透了人情世故，看穿了行业
内幕，看清了职业未来，理想与现
实的差距让奋斗精神灰飞烟灭；
时间推移，日子往复，时间久了甚
至觉得长久的奋斗没有得到领导
的认可，他人的赞同，彻底的伤心
了，寒心了，不愿再奋斗了，拼搏
了，有点玩世不恭、怀才不遇的思

想……以上种种便是
老油条们的写照。他
们 似 乎 已 看 破 红 尘 ，
工 作 中 一 切 都 看 淡
了 ，认 为 自 己 的 职
业 生 涯 到 头 了 ，因
此 出 勤 不 出 力 ，工
作 生 活 中 表 里 不
一 。 更 有 聪 明 者 。
看 似 恭 恭 敬 敬 ，认

认真真，小心谨慎，实则得过且
过，不务实事。很多领导却被
这种人所迷惑和忽悠了，但等
到真正认识到他们的那一天，
一 切 都 晚 了 。 这 些 人 功 高 自
傲、骄傲自满，不学习，不充电，
只会传达负面情绪，时间久了，
就会在不知不觉中变成所谓的
老油条了。因此说一个老油条
的形成，不是一天一个月，而是
几年几十年，是有它的复杂性
和长期性的。而其中的原因，
有个人思想行为价值观的变化
因素，有工作环境、社会负面的
影响，有不合理的单位制度以
及领导的做法和态度等等。

老油条的作为对其本身更是
有害，你想想由于居功自傲、唯我
独尊的错误思想，定会限制自己
的行为和行动，致使他们工作中
积极性不强，主动性缺乏，创造性
太少，大而化之，粗心大意，缺少
激情，业务水平和能力得不到发
展进步，久而久之，经验不灵，知
识退化，专业领域不会有所建树。
这种思想实质就是腐败，是不努
力、不作为、懒作为、消极怠工的
根源。长此以往，他们在单位没
有了地位，没有了影响力，得不到
他人的尊重和爱戴，失去了群众
基础，就会由老油条演变成落地
凤凰。

生 活 中 也 好 ，工 作 中 也 罢 ！
老油条很多很多，但他们的命运
最终都潇潇落败，成了无名小卒。
在这里我也想和大家说，老油条，
不可为！只有时刻心怀责任，有
一些格局，有一些胸怀，有一些气
度，无论何时无论何地都能谦虚
谨慎，踏实做事，认真负责，才能
运筹帷幄，干出一番事业，受人尊
敬，得人仰慕，升华自我，成就自
我。

（作者单位：镇城底矿）

奉劝老油条
杨 丽
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西山电视台
一周节目安排(12·19—12·25)

《山西焦煤新闻》

播出时间：周一/周三/周五

首播 20：00 重播 22：00

《聚焦》

播出时间：周二/周四

首播 20：00 重播 22：00

《西山新闻》

播出时间：周一至周五

首播 20：10 重播 22：10

《直击隐患整改》

播出时间：周一/周二

首播 20：25 重播 22：25

《口述西山》

播出时间：周一至周四

首播 20：35 重播 22：35

《西山说吧》

播出时间：周三/周四

首播 20：25 重播 22：25

《记者访谈》

播出时间：周五

首播 20：25 重播 22：25

周六/周日

首播 20：15 重播 22：15

《平凡·奋斗》

播出时间：周五

首播 20：35 重播 22：35

周六/周日

首播 20：25 重播 22：25

《寻找西山老照片》

播出时间：周五

首播 20：45 重播 22：45

周六/周日

首播 20：35 重播 22：35

《行动准则诵读》

播出时间：周一至周日

首播 20：20 重播 22：20

《就业新天地》

播出时间：周五至周日

首播 19：30 重播 12：50

《一周新闻综述》

播出时间：周六/周日

首播 20：00 重播 22：00

《安全课堂》

播出时间：周五至周日

首播 20：45 重播 22：45

午间影院

播出时间：12：40

12.19 宝贝计划

12.20 魔幻厨房

12.21 幻影

12.22 十全九美

12.23 致青春

12.24 神偷奶爸

12.25 黑衣人 3

午间剧场

《不是钱的事》

每天三集 、

出时间：14：10

晚间剧场

《媳妇的美好宣言》

每晚两集

播出时间：20：50

乡愁 李斌 摄 （作者单位：职防所）

冬的告白

（作者单位：新技术产
业发展中心）

年轮一圈一圈地缠绕着
疲惫的枯树上
无法抗拒风的凛冽
雪铺满了金黄色的谷场
我站在一片残叶上
聆听冬的告白

是她赋予了这个世纪
最后的颜色
枯树被压弯的腰身再次挺起
这首歌荡气回肠
冬日的旋律如碧波荡漾

这是我钟情的温度
矮矮的斜阳
微冷的风
其实我并不需要什么
只想等熟睡的人们醒来
一同欢唱这冬日的希望

陈丽斌


