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幸福是什么
她 们 不 是 编 制 内 的 正 式 职

工 ，却 每 天 风 雨 无 阻 地 去 井 口 上
班；她们不一定是矿工们的家人，
却 为 每 个 矿 工 热 情 服 务 胜 似 亲
人；她们有自己温馨的家，却把更
多 的 关 爱 和 温 暖 献 给 了 矿 工 ；她
们只是普通的职工家属，却在为
矿区振兴发展的奋斗路上前行。
她 们 有 一 个 共 同 的 名 字 —— 矿
嫂。

她叫陈腊英，她从风华正茂
的“ 陈 妹 妹 ”开 始 为 职 工 缝 缝 补
补 、端 汤 送 水 ，一 直 干 到 白 发 苍
苍 的“ 陈 奶 奶 ”。 从 1983 年 开
始，她三十七年如一日把爱无私
奉献给矿工。这些年里，她养过
猪、开过饭店、卖过米粉，用挣来
的钱买针线、红腰带、鸡蛋、苹果
送 到 井 口 向 职 工 们 叮 嘱 安 全 ，组
织姐妹们包饺子、煮元宵、熬稀饭
慰 问 职 工 ，带 领 矿 嫂 们 为 职 工 送
去了无数的温暖和祝福。“三八”
表 彰 会 上 ，一 曲 献 给 她 的《矿 嫂
情》让无数观众为她落泪，为她喝
彩！她是马兰矿安全协管的标杆
和 旗 帜 ，是 马 兰 矿 在 奋 斗 路 上 的
一道亮丽风景。在建设新焦煤的
征程中，我们需要这种默默坚守。

她 叫 赵 月 英 ，这 位 朴 实 的 矿
嫂 已 在 井 口 服 务 了 20 年 。 20 年
里，她是来得最早的那一位，凌晨
五点就到服务站，烧好水，再把热
水 倒 进 保 温 桶 ，然 后 等 待 上 下 班
的 职 工 。 她 一 边 倒 着 水 ，一 边 叮
嘱着，嘴边常挂着一句话：“下井
一定要注意安全！”为职工提供服
务 的 材 料 临 时 有 短 缺 ，她 总 是 毫
不 犹 豫 地 从 自 己 家 里 拿 来 ，无 偿
供大家使用。闲暇时间她总是不
停地琢磨还能做个什么花样的饭
菜给大家改善伙食。她把满腔热

情 倾 注 在 协 管 服 务 工 作 中 ，同 家
人一起在奋斗路上并肩前行。在
建 设 新 焦 煤 的 征 程 中 ，我 们 需 要
这种甘于奉献。

她 叫 刘 满 初 ，以 前 是 一 名 缝
衣 补 扣 的 协 管 员 ，现 在 是 马 兰 矿

井口职工方便食堂的班长。方便
食 堂 是 2019 年 6 月 开 张 的 ，这 是
全 新 的 协 管 服 务 阵 地 ，没 有 一 丁
点经验可以借鉴。矿上要求方便
食堂 24 小时服务，保证早班下井
的 职 工 有 早 餐 吃 、二 班 升 井 的 职
工有热饭菜。作为第一批进入食
堂 工 作 的 矿 嫂 ，刘 满 初 就 和 姐 妹
们 共 同 商 量 如 何 上 下 班 ，如 何 能
为职工提供最好的服务。凌晨五
点 ，姐 妹 们 就 在 食 堂 开 始 为 大 家
提 供 早 餐 ，而 职 工 们
上 夜 班 的 时 候 ，那 灯
火 通 明 的 食 堂 里 总
有 矿 嫂 通 宵 等 候 的
身 影 。 在 建 设 新 焦
煤 的 征 程 中 ，我 们 需
要这种尽心服务。

这三位只是马兰
矿 协 管 安 全 的 矿 嫂
中 普 通 的 一 员 ，她 们
团 结 一 心 ，集 体 奋
斗 ，为 马 兰 矿 的 发 展
尽 心 尽 力 。 在 今 年
的 疫 情 防 控 工 作 中 ，

矿嫂们不惧风险，克服困难，第一
时间将井口服务站和方便食堂的
食 品 分 餐 打 包 ，全 力 以 赴 做 好 服
务 保 障 工 作 ，助 力 矿 井 率 先 复 工
复 产 。 从 1 月 29 日 至 4 月 底 ，她
们 共 为 矿 工 们 提 供 打 包 餐 品
45000 余 份 。 5 月 起 ，她 们 又 及
时制作了就餐防护隔板，并在上
面 张 贴 了 安 全 警 示 标 语 和 温 馨
寄语，让矿工们在安全就餐的同
时提高安全意识，感受到家的温
暖。

她 们 说 ：“ 我 们 要 让 矿 工 们
享受最好的服务！”“方便职工、
服务职工、惠及职工是我们的服
务 原 则 ！”“ 矿 工 就 是 我 们 的 亲

人，只有他们安全了，我们才会踏
实，我们的汗水才有意义！”

在 建 设 新 焦 煤 的 道 路 上 ，每
一 位 职 工 、每 一 名 家 属 都 在 贡 献
自己的力量。向每一位基层的服
务 者 致 敬 ，向 每 一 位 平 凡 的 奋 斗
者 致 敬 。 在 企 业 发 展 的 征 途 中 ，

“三个三年三步走”的战略规划为
我 们 铺 就 通 往 幸 福 生 活 的 大 道 。
建功新焦煤，奋斗我出彩。

（作者单位：马兰矿）

奋斗路上矿嫂情

幸福是什么，
幸福是彼此间相恋的爱人，
走进婚姻殿堂的瞬间，
幸福是什么，
幸福是当婴儿呱呱坠地时，
迎接新生命到来时的喜悦，
幸福是什么，
幸福是当子女们考上大学，
全家人在一起庆祝的时刻，
幸福是什么，
幸福是当我们老去的时候，
和亲朋好友们围坐在一起，
尽情享受天伦之乐的幸福！

（作者单位：屯兰矿）
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虔诚的祈祷 郝金卫郝金卫（（吕梁公司吕梁公司 明子煤业明子煤业））
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西山电视台
一周节目安排(8·5-8·11）

《山西焦煤新闻》

播出时间：周一/周三/周五

首播20：00 重播22：00

《聚焦》

播出时间：周二/周四

首播20：00 重播22：00

《西山新闻》

播出时间：周一至周五

首播20：10 重播22：10

《传承接力青春西山》

西山青年MV大赛优秀作品展播

播出时间：周一至周日

首播20：35 重播22：35

《西山说吧》

播出时间：周三/周四

首播20：25 重播22：25

《记者访谈》

播出时间：周五

首播20：25 重播22：25

周六/周日

首播20：15 重播22：15

《我身边的共产党员》

播出时间：周五

首播20：35 重播22：35

周六/周日

首播20：25 重播22：25

《一周新闻综述》

播出时间：周六/周日

首播20：00 重播22：00

午间剧场

《生命中的好日子》

每天三集

播出时间：14：20

晚间剧场

《飘帅》

播出时间：21：30

七月，一场漫天的硝烟
撕扯了一座城市的灵魂
这个夏季在痛苦中梦魇
地铁站里
生命在挣扎
望眼欲穿的胡同口
妻子在等待出差回来的丈夫
雨，不停地下
无情地淹没了他们曾经的美好

忽闻号角吹响，绝处逢生
漆黑的夜里
迷人的橄榄绿散发出萤火虫的光芒
像燎原之火
我看到了——
背上虚弱的老人
怀中恐慌的婴儿
赤脚卷起的裤腿
一张张稚嫩的脸颊透出的坚毅
……
还有，“河南挺住”
灾难中最自然的情感洪流

灾难面前，众志成城
中原精神，给人力量
惟愿
山河无恙，岁月向好
暴风雨后必然有彩虹
划过天际

(作者单位：环保绿化分公司)
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