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连晓明

寒冷的冬季里冷风阵阵，

少了那一丝阳光的滋润，

人们穿上了厚厚的冬装，

来迎接着这冬至的到来，

无论我们相距有多么远，

无论我们在祖国的何方，

都要吃碗热腾腾的饺子，

来赶走你我身上的严寒，

把一年不如意的事忘掉，

期盼着来年的一切美好！

（作者单位：屯兰矿）

冬至我家的茶道

我自幼喝茶，但不懂茶。
小 时 候 家 里 喝 的 是 井 水 ，碱

性大，喝到嘴里总有一种怪味，喝
水对我来说无异于喝药。可人总
是 要 喝 水 的 ，每 次 我 皱 着 眉 头 准
备 一 饮 而 尽 的 时 候 ，父 亲 就 会 示
意我等一等。他像变戏法一般从
抽 屉 里 翻 出 纸 包 ，捏 出 几 片 干 枯
的叶子，放到杯子
里 。 叶 片 在 沸 水
中舒展，翻滚着慢
慢沉落到杯底，渐
渐 还 原 成 本 来 的
模样，无色透明的
水 也 泛 起 了 绿 。
父 亲 笑 着 说 ：“ 喝
一 口 。”我 举 起 杯
子 小 心 翼 翼 地 试
探，舌头还没尝出味道，鼻子倒先
闻到了清香，小啜一口，原本苦涩
的 水 竟 然 多 了 些 植 物 的 鲜 活 ，沁
出了一丝甜。父亲和我说这就是
茶。

我 喝 着 父 亲 的 茶 慢 慢 长 大 ，
上初中时看到《红楼梦》，才知道
茶 竟 然 有 着 许 多 门 道 ，这 么 些 年
自己俨然是“解渴的蠢物”，糟蹋
了 茶 。 细 想 一 番 ，其 实 也 谈 不 上
糟 蹋 ，毕 竟 父 亲 的 茶 叶 也 不 是 名

茶 ，不 过 是 街 摊 上 十 几 元 便 可 以
买上一包的散茶。我回家后和父
亲论起茶来，问他喝的什么茶，是
普洱还是碧螺春；用的什么水，自
来 水 还 是 矿 泉 水 。 父 亲 嘿 嘿 一
笑，从盒子里挑了两颗茶粒，放进
玻 璃 杯 里 ，拿 起 暖 壶 倒 了 一 大 杯
热 水 ，说 ：“ 哪 知 道 喝 的 什 么 茶 ？

顺 口 舒 心 就
行了。”

后 来 我
工作了，也开
始 尝 试 了 解
茶文化，奈何
我 对 此 道 没
有悟性，那些
林 林 总 总 的
茶叶、花样万

千的茶具、复杂优美的茶艺，就像
我 喝 茶 一 般 ，喝 过 就 忘 了 。 而 我
对茶的要求，也和父亲一样，顺口
舒心就好。我开始给父亲买些好
茶，每次到外地出差，如果当地有
好 茶 ，必 会 买 一 些 孝 敬 父 亲 。 虽
然，我不懂，他也不懂。

父 亲 荣 升 为 姥 爷 之 后 ，也 退
休了。他把放在储物间落灰许久
的 紫 砂 茶 具 搬 到 茶 几 上 ，开 始 品
起 了 茶 。 孩 子 随 我 ，不 爱 喝 水 。

父 亲 便 拿 起 一 个 小 茶 盅 ，从 茶 壶
里 倒 出 一 些 茶 ，神 秘 兮 兮 地 对 孩
子说：“来，姥爷给你个好喝的。”
孩 子 好 奇 地 捧 着 小 茶 盅 ，像 猫 儿
一般用舌头舔了舔，笑着喝完后，
又伸出小手去要。父亲就再倒一
杯，说：“茶要慢慢喝，你还小，只
能喝三杯哦。”我问父亲喝的什么
茶，父亲说：“菊花茶，用矿泉水冲
的，孩子可以喝。”他想了想接着
说，“以前咱的水不好喝，也没条
件 改 善 。 现 在 好 了 ，想 喝 什 么 喝
什么。”“怎么没条件？别人家喝
的是水，我喝的可都是茶。”我笑
着回答。父亲也笑了，点着头说：

“对，喝茶。来，姥爷再给你上杯
茶。”说着给孩子续上了第三杯。

从 此 以 后 ，孩 子 每 次 去 父 亲
那里，总要喝三杯茶，偶尔也会煞
有介事地摆谱道：“姥爷！我今天
要 喝 白 茶 。 给 妈 妈 泡 普 洱 吧 ，她
这两天说胃不舒服。”父亲也笑呵
呵地应承他。我问孩子：“小小年
纪，你懂茶吗？”孩子驾轻就熟地
拿 着 茶 勺 把 白 茶 放 进 紫 砂 壶 里 ，
说：“怎么不懂？姥爷说了，茶喝
的就是顺口舒心。”

对，顺口舒心就够了。
（作者单位：金信公司）

家

庭

家

庭

4责编：侯晓燕2021年12月23日 星期四 本版邮箱：xsmdbs4@126.com

西山电视台
一周节目安排(12·23-12·29）

《山西焦煤新闻》

播出时间：周一/周三/周五

首播20：00 重播22：00

《聚焦》

播出时间：周二/周四

首播20：00 重播22：00

《西山新闻》

播出时间：周一至周五

首播20：10 重播22：10

《口述西山》

播出时间：周三

首播20：35 重播22：35

《西山说吧》

播出时间：周二/周三

首播20：25 重播22：25

《记者访谈》

播出时间：周五

首播20：25 重播22：25

周六/周日

首播20：15 重播22：15

《我身边的共产党员》

播出时间：周五

首播20：35 重播22：35

周六/周日

首播20：25 重播22：25

《一周新闻综述》

播出时间：周六/周日

首播20：00 重播22：00

午间剧场

《五星红旗迎风飘扬》第二部

每天三集

播出时间：14：20

晚间剧场

《历史转折中的邓小平》

播出时间：21：30
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跟你说再见

在这个寒冷的冬天

空气里流动着冰冷荒寂

昨日的绿草地

金色的杨树林

已变得杂乱无章

含辛茹苦的行者

驻足回望

远走的季节

在雪花漫舞的日子里

我要跟你说再见

别问为什么

河水没有因为冰冻而断流

时光没有因为挽留而等候

岁月没有因为厚重而忧愁

我也是

一直在往前走

（作者单位：斜沟煤矿）
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