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青春飞扬

回眸过往，展望未来。作为青年，
我 们 要 继 续 汲 取 力 量 ，学 习 五 四 精
神 ，用 激 情 唱 响 青 春 的 乐 章 ，扬 起 理
想 的 风 帆 ，点 燃 无 奋 斗 不 青 春 的 梦
想。——题记

作 为 一 名 共 青 团 工 作 者 ，我 对 五
四 青 年 节 有 着 很 深 刻 的 理 解 。 五 四
象 征 着 青 春 ，那 里 回 荡 着 欢 快 、美 妙
的 旋 律 ，饱 含 着 瑰 丽 、浪 漫 的 色 彩 ，燃
烧 着 奋 斗 的 激 情 ，诠 释 着 人 生 的 价
值 。 五 四 精 神 影 响 了 一 代 又 一 代 青
年，直到今天仍闪耀着光芒。

遥 望 历 史 ，1919 年 5 月 4 日 ，为 了
争 取 光 明 和 祖 国 的 未 来 ，一 群 热 血 青
年 用 生 命 谱 写 了 一 曲 壮 丽 的 青 春 之
歌 。 如 今 ，再 看 五 四 运 动 ，它 已 然 载
入 了 中 华 民 族 的 伟 大 史 册 。 然 而 它
却 不 仅 仅 是 一 个 历 史 事 件 ，它 所 孕 育
出 的 五 四 精 神 ，有 青 年 人 实 现 自 身 价
值 的 梦 想 和 信 念 ，有 青 年 人 关 注 国 家
命 运 的 责 任 和 使 命 ，有 青 年 人 振 兴 民
族大业的赤胆和忠心。

时 代 飞 速 发 展 ，如 今 的 中 国 已 进
入 了 一 个 新 的 历 史 时 期 ，推 动 祖 国 发
展 的 重 任 落 到 了 青 年 一 代 身 上 。 五
四 精 神 的 火 炬 通 过 不 断 传 递 ，传 到 了
我 们 手 中 ，并 且 需 要 我 们 继 续 发 扬 光
大 。 此 时 此 刻 ，我 们 必 须 思 考 一 个 问
题 ：作 为 青 年 一 代 应 该 如 何 传 承 好 精

神 ？ 应 该 拥 有 怎 样 的 人 生 ？ 是 浑 噩
度日，还是拼搏奋斗？

回 眸 总 结 五 四 运 动 ，它 给 了 我 们
确 切 的 答 案 ，青 年 不 仅 要 有 正 义 感 、
责 任 感 ，还 要 有 爱 国 心 ，更 要 有 进 取
心 。 青 春 应 该 是 飞 扬 的 、奋
斗 的 ，青 年 的 人 生 应 该
是 激 情 的 。 因 此 ，五
四 精 神 这 个 火 炬 不
仅 仅 停 留 在 表 面 上 ，
更 要 体 现 在 实 际 行
动 中 。 梁 启 超 曾 经
这 样 说 ：“ 故 今 日 之
责 任 ，不 在 他 人 ，而
全 在 我 少 年 。 少 年
智 则 国 智 ，少 年 富 则
国 富 ；少 年 强 则 国
强 ，少 年 独 立 则 国 独
立 ；少 年 自 由 则 国 自
由 ，少 年 进 步 则 国 进
步 ；少 年 胜 于 欧 洲 ，
则 国 胜 于 欧 洲 ；少 年
雄 于 地 球 ，则 国 雄 于
地 球 。”面 对 当 前 复 杂
的 经 济 和 社 会 环 境 ，对
于 我 们 青 年 一 代 来 说 机 遇 和 挑 战 并
存 。 在 这 样 一 个 充 满 希 望 的 时 代 里 ，
我 们 应 该 不 畏 艰 险 ，努 力 奋 斗 ，做 个
有 价 值 的 人 ，让 自 己 拥 有 无 怨 无 悔 的

昨 天 、丰 硕 盈 实 的 今 天 以 及 充 满 希 望
的明天。

“我们是五月的花海，用青春拥抱
时 代 ，我 们 是 初 升 的 太 阳 ，用 生 命 点
燃 未 来 ，五 四 的 火 炬 ，唤 起 了 民 族 的

觉 醒 、壮 丽 的 事 业 ，激 励 着
我 们 继 往 开 来 …… ”
作 为 当 代 青 年 ，对
“ 五 四 ”最 好 的 纪 念
和 告 慰 就 是 要 在 中
国 共 产 党 的 领 导 下
以 执 着 的 信 念 、优
良 的 品 德 、扎 实 的
理 论 、过 硬 的 实 践
勇 敢 地 担 负 起 历 史
重 任 ，奋 力 开 创 中
国 特 色 社 会 主 义 新
局 面 。 让 我 们 用 汗
水 灌 溉 梦 想 ，将 伟
大 的 五 四 精 神 作 为
养 料 ，使 我 们 能 够
在 振 兴 中 华 的 实 践
中 绽 放 出 耀 眼 之

花。
五 四 精 神 的 核 心

是 爱 国 主 义 ，正 是 有 这 一 核 心 作 为 精
神 支 柱 ，我 们 中 华 民 族 才 能 历 经 磨
难 ，生 生 不 息 ，屹 立 于 世 界 东 方 。 在
当 代 中 国 ，五 四 精 神 作 为 一 种 青 年 精

神 、现 代 精 神 、未 来 精 神 ，成 为 青 年 艰
苦 奋 斗 、砥 砺 前 行 的 重 要 精 神 支 撑 ，
激 励 他 们 勇 敢 地 担 起 时 代 赋 予 的 重
任。

古 人 云 ：“ 立 身 百 行 ，以 学 为 基 ”
“ 读 万 卷 书 ，行 万 里 路 ”…… 可 见 学 习
是 人 生 进 步 的 重 要 阶 梯 。 古 往 今 来 ，
凡 成 大 事 者 ，无 不 经 过 社 会 环 境 的 历
练 和 艰 苦 环 境 的 考 验 ，一 个 人 想 要 有
大 发 展 、大 贡 献 ，很 大 程 度 上 取 决 于
他 人 生 中 的 学 习 历 程 。 因 此 ，我 们 要
学 会 在 实 践 中 学 习 ，在 实 践 中 掌 握 真
理 ，在 实 践 中 总 结 自 己 ，使 自 己 达 到
一 个 新 高 度 ，放 飞 青 春 梦 想 。 当 今 信
息 全 球 化 的 条 件 下 ，知 识 更 新 步 伐 加
快 ，此 时 学 习 更 为 重 要 。 在 学 习 知 识
的 同 时 要 运 用 科 学 的 学 习 方 法 ，学 以
致 用 ，敢 于 创 新 ，成 为 国 家 建 设 需 要
的有用人才。

五月，草长莺飞，欣欣向荣。我们
心 潮 澎 湃 ，思 绪 万 千 。 雄 关 漫 道 真 如
铁 ，而 今 迈 步 从 头 越 。 让 我 们 用 智 慧
奏 响 时 代 的 强 音 ，让 我 们 抛 弃 迷 茫 掌
握 方 向 ，让 我 们 共 同 努 力 完 善 自 我 。
回 首 过 去 ，展 望 未 来 ，我 们 继 续 弘 扬
五 四 精 神 ，用 满 满 的 激 情 唱 响 青 春 的
乐 章 ，扬 起 理 想 的 风 帆 ，放 飞 青 春 的
梦想！

（作者单位：镇城底矿）

致护士节
护士—
你们是人间最美的白衣天使
你们用爱心守护着生命
夜与昼的交替
生与死的搏斗
都是为了他人的健康与平安

护理工作没有激情和新鲜感
日日重复着同样的工作
只有起点没有终点
你们在岗位上尽职尽责
点燃心中梦想的希望
恪守“燃烧自己，照亮别人”的坚韧信念

护士—
白衣天使的光环里
有你们经久磨练的意志
有你们对这份神圣工作的敬畏
你们承受着日常琐碎、辛劳与平凡
用热情和行动
获得人们的敬仰和称赞

岁月憔悴了红颜
让梦想牵出一条美丽的弧线
你们无怨无悔 甘于奉献
播洒大爱留在人间！

（作者单位：屯兰矿）

一
沉甸甸的寂静
在村庄里不是多余
云飞风过，我却找不到
那些儿童笑问与纯真的目光
曾经习以为常的日子
似乎彼此相隔了不知多少世纪
这一日
把所有的刻意抛掉
留给老村最纯真的情感、抚摸、
留恋、回忆
我想说：人世变迁，何须忧愁
从胸腹间感叹一声
长街上没有一丝应和
心中浮现的日子
走进家家户户的大门院落炕头
蔚蓝天空白色云朵下
虚幻了风景
在老村里
我抛不开心头的思念
只能将今天的日子
回归到沧桑的街门、老树、石磨

二
走过差不多相同的路
头发雪白的一样
和午夜入窗的白光相似
扶着手杖，静静地守在大门口
不知道你的名字
只能恭敬地称一声大爷、大娘
你心里揣着这片土
坚忍、固执、沉默、不舍
抵抗着孤独
沟底的流水
从你的眼中淌过
看淡了悲欢离合
一个人坐街
身边好像还有拉话的乡亲
这个习惯改不了
冬日的暖阳下
街巷里只有孤寂
似乎在等待着归来的人们
一辈子奋斗的血肉之躯
口中从不叫苦
只是讲那年那月
讲的活灵活现生动感人

三
在这个时空里
自然地生出绵绵的情绪
它很沉重，沉重得难以承受
从血脉里
我能看到这里的一切
那院子那老屋
那清晨那夜晚
每家每户都有不同的故事
走到村头
长出一口气，才感到世界模糊
那种牵扯不断
连在心上
住在高楼大厦
水泥格子也隔绝不开
今天，很冷
我记录下了
起伏山峦的音符和村庄飘过的
空音
连同我的心律
还有，浓浓的乡愁

（作者单位：马兰矿选煤厂）
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