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师渊博师渊博

阎玉兰

——感怀第十批中国人民志愿军遗骸回国

正宫·醉太平

安全是裤襻上的一串钥匙链，
我们携带着，沉甸甸，硬邦邦，手里
抓着，心里惦着，因为它通向爱的港
湾！

安全是一条飞越千山万水的
短信，我们呼吸着同样的空气，唱着
同一首歌谣，放飞着同一个梦想！

安全是锅碗瓢盆与油盐酱醋
的协奏曲，煤气灶的火苗，妻子轻快
的脚步，儿女的“啧啧”声，演出一幕
比一幕精彩。

安全是夜晚窗户上透出的剪
影，那灯光、那笑声，还有那飘出的
饭香。

安全是那声熟悉的敲门声，在
那个时间，听那种声音。

安全是你熟悉的电话铃声。
不管多远，也不管多近，有线无线，
都牵着东一句、西一句的寒暄。

安全是墙角的晾衣架，挂满的
衣裳虽然不值钱，但不能释怀的，是
件件充满烟味、汗味的舒坦。

安全是旋转的车轮，载着旋途
的祝福和希望的歌声，向前，向前。
在目的地，我们有更多的亲朋好友
等待、期盼。

安全是父辈的重托，呵护和责
备永远在心田流淌，我们能够报答
的就是茁壮成长。

安全是黎明的日出和黄昏的
月牙，把劳作当作幸福，把汗水埋进
土壤，把果实奉献给蓝天。

安全是脚手架上的欢歌，砖
块、钢筋、大铁铲、水泥浆，城市在打
工者的掌心里更加靓丽，生活节奏
因他们而改变。

安全是深深的巷道，一双双深
情的眼睛探望着，巷道多长，目光就
有多远。

安全是轰鸣的岗位，娴熟的技
巧，润滑的机床，飞射的弧光，辉映
着一张张专注的脸！

安全是天，安全是地。星转斗
移，长风如歌，我们纵情于山水田
园，多少轮回，刻录着健康平安。

所有的祝福汇成一句话！安
全，安全！

（作者单位：西曲矿选煤厂）
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周永胜周永胜
（散文诗）

尹玉新 读读

书书

安全启示录
世间最悠扬的曲调比不上安

全这一曲动人，生命的旋律在跌宕
起伏的音符上跳跃；古今最美妙的
诗词比不过安全这一阙风雅，生命
的韵味在平仄顿挫的音律间穿行；
人生最斑斓的色彩比不过安全这
一抹靓丽，生命的蓝图在惟妙惟肖
的线条中清晰。

什么是安全？太平顺利就是
“安”，无缺无憾就是“全”。
安全是驶向生命港湾的一
叶扁舟，是描绘盈盈笑语
的一支妙笔，是弹奏安详
曲调的一把锦瑟。它一直
潜伏在生命中，与生命相
伴。每一次它与生命碰面
都是心有灵犀，每一次它
与生命合奏都是完美共鸣。

安全是我们生命的共同呼唤，
怎么为安全保驾护航？怎么给生
命遮挡风雨？也许以下这个故事
能给我们启发。

魏文王问名医扁鹊：“你们家
兄弟三人，都精于医术，到底哪一
位最好呢？”扁鹊答说：“长兄最好，
中兄次之，我最差。”文王再问：“那
么为什么你最出名呢？”扁鹊答说：

“我长兄治病，是治病在病情发作

之前。由于一般人不知道他事先
能铲除病因，所以他的名气无法传
出去，只有我们家的人才知道。我
中 兄 治 病 ，是 治 病 在 病 情 初 起 之
时。一般人以为他只能治轻微的
小病，所以他的名气只及于本乡。
而我扁鹊治病，是治病于病情严重
之时。一般人都看到我在经脉上
扎 针 放 血、在 皮 肤 上 敷 药 等 大 手

术，所以以为我的医术
高明，名气因此响遍全
国。”文王说：“你说得好
极了。”

那 么 ，谁 的 医 术 最
好呢？当然是长兄医术
最好。治病于病情发病
之前，病人免受病痛折

磨，免于肌肤之痛，但我们往往看
不到他的伟大之处。正是因为麻
痹的思想蒙蔽了双眼，让我们看不
到危险的潜伏，从而忽略了防患于
未然的重要性，最终要等到危险降
临才去呼天抢地。对于安全来说，
最重要的就是预防为主，我们必须
提高安全意识，把安全思想牢牢扎
根在心中，时刻绷紧安全这根弦，
让丑陋的行径、惊慌的神态、恐惧
的颤抖，在防微杜渐下无处遁形。

工作千万条，安全第一条；作
业不规范，亲人两行泪。安全是最
根本的幸福，如果你轻视安全的存
在，那么它就藐视你的生命！我们
唯有牢牢谨记由鲜血换来的《煤矿
安全规程》，深深领悟煤矿安全制
度中，由痛彻心扉的安全事故写出
的每句话、每个字，用猛药治“三
违”，用重锤砸隐患，才能在安全大
于天的初心中，收获“从零开始，向
零进军”的始终。

世上没有后悔药，安全的反面
往往是有去无回的路。习惯造就
自然，人的命运往往就藏在他的习
惯里。安全也一样，我们要从学习
安全法律法规做起，知法、懂法、守
法、合法，学习行业标准、管理制
度、操作规程，遵章守纪、严格遵守
操作规程。让好的习惯贯穿生命
的 目 标 ，时 刻 提 醒 自 己 规 矩 不 能
破，让每一个小小的好习惯都成为
为生命保驾护航的盾牌。

让我们记住：用规矩做墨、用
意识做底，在生命中绘制一幅安康
永久的画面。用内心的信条，用规
程的恪守，驱散人间的悲惨。让世
间平平安安，让微笑在脸上长留。

（作者单位：晋兴能源公司）

松菊翠芳，山域银妆，迎接英烈返

家乡，泪流成行。

滔滔江水何曾忘？悠悠耳畔歌声

亮，匆匆岁月念时光，国家富强。

（作者退休）

 

































































 

时光荏苒
转眼即将过去一年

光阴藏在缝隙的角落
静谧恍惚如昨
思绪沿着心路历程游走
往事有悲欢、相聚、离愁、喜悦
世间事
没有什么是一成不变的
回顾与反思
我们有什么不足与过错

有无能为力时的困惑
有辛苦耕耘后的收获
我们不断地失去、不断地获得
在成长中长足跋涉

时间太瘦
指缝太宽
漏掉的东西太多
让我们忘记失去的
感激拥有的
期待将至的
在随遇中经历磨练
笑对人生的自信与快乐
人事易变难测
心路通畅宽阔

一年的辛劳转瞬成为历史
展望新年 寄语未来
新起点、新机遇、新挑战
勤勤恳恳、兢兢业业
奋发向上、努力拼搏
严以律己不留遗憾
付出了也就没什么可说

（作者单位：屯兰矿）

展望·寄语

我心中的安全

卢思浩全新短篇小说集《漫长的旅途》
于 2023 年 8 月 8 日正式上市。这本书诞生
于后疫情时代，既有对社会现象的关注，也
有对每一个生活中“小我”的关注，讲述了
普通人的爱恨与离别，痛苦与挣扎，迷茫与
自我救赎，给予每个人一点点再去和生活
战斗的勇气。

在宏大忙碌的世界里，人们常常会忽
视那些微小而珍贵的瞬间，然而卢思浩却
用温暖真实的文字，为正在前行中的人点
亮了一盏灯：他希望读者们在遇到糟糕的
事情之后，依然会被生活里来自某个人、某
件事的善意所温柔以待；或许你的世界正
在下雨，但过路人为你撑的一把伞，足以还
原一片晴天。


