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《夜幕将至》观后感

走进煤矿职工的精神世界

你是风儿我是沙
琼瑶走了，带着她的梦她的情
紫薇和尔康眺望着
他们越过雪山草原，相依相偎
青青溪流
那是铮铮铁骨幻化的绕指柔
多少爱终成眷属
又有多少爱伤心离别
悲欢共，生死同
那些破茧成蝶的精灵
任天地间翩翩起舞
琼瑶走了，留下一个故事

（作者单位：西曲选煤厂）

琼瑶留下一个故事

在创作《找你说
说心里话——一个煤
企的心理咨询报告》
时，我把目光聚焦在

“企业为职工开设心
理咨询服务”上。

我在井下工作的 5 年里，矿工
的不易历历在目。煤矿工人常年在
地下与水、火、煤尘、瓦斯等自然灾
害作斗争，尽管如今很多方面已得
到改善，但其工作仍离不开“苦累脏
险”四个字。他们面临高于平均水
平的工作伤害和职业病风险。然
而，与身体的伤害相比，心理上的创
伤往往更容易被忽视。煤矿工人一
旦出现心理问题，不仅影响家庭和
睦，还会成为安全生产的隐患。

我创作这部作品的初衷是揭示
煤矿职工这一特殊群体在心理层面
面临的挑战与困境，以及企业如何
通过心理咨询服务来改善他们的工
作和生活状态。为了完成这部报告
文学，我前往西铭矿、东曲矿、西曲
矿等煤矿 ，采访了近 20 人，包括企
业专职与外聘的心理咨询师、女工
部长、“心灵驿站”负责人、爱心志愿

者，还有企业的班组长、队长、普通
职工……我和他们进行了深入交
流，力求还原每一个细
节。在采访过程中，我
了解到煤矿职工心理
咨询服务组织者与参
与者的不易：心理咨询
志愿者为了给矿工们
提供更好的服务，自掏
腰包上万元参加培训；
队 长 们 责 任 重 、压 力
大，一心扑在工作上，
没有时间和精力照顾
家庭，对妻儿老小有强
烈的亏欠感等。通过
实地考察和多次采访，
我被煤矿职工的故事
深深打动，他们的辛苦
与坚韧，以及企业在心理咨询服务
方面的努力和创新，都给我留下了

深刻的印象。
在 写 作 中 ，我

注重情感的真实表
达和故事的生动叙
述，希望通过李金、
史海奎等人物的故

事，让读者感受到煤矿工人的内心
世界和企业的温暖关怀。在我看

来，这些故事不仅是个
体的经历，更是煤矿工
人群体的缩影。

事实上，于我而言，
这部报告文学的创作是
一次深刻的人文关怀之
旅。我希望通过我的文
字，让社会更加关注煤
矿职工这一群体，理解
他们的不易，感受他们
的精神世界，并带动更
多的煤炭企业开展心理
咨询服务。这不仅是对
煤 矿 职 工 的 尊 重 和 关
怀，更是为推动我国煤
炭行业健康稳定发展提

供动力。
（作者单位:新闻中心）

悼琼瑶，话琼瑶，自行了断谁能料，只为
尊严尘世抛，翩然而去椿萱召，鹤归辽、九泉
星耀。

人去梦寥寥，星落影遥遥，《还珠格格》
荧屏傲，《庭院深深》爱恨描，《一帘幽梦》诗
情妙。媲三毛、楚才风貌。

雨潇潇，雪飘飘，文人悴悴琼瑶悼，遗嘱
殷殷心迹昭。其言恳恳余音绕，此归天、为
您而笑。

注：琼瑶在其遗嘱里说，“不要为我的死
亡悲哀，为我笑吧！”

（作者退休）
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“卷也好，骗也好，不被大风吹倒就好。”
“你要相信，人间的事，只要生机不死，终有

抬头的日子。”
莫言写给年轻人的一本低谷期救赎之书！

如果你正感到迷茫，没有方向。一定不要错过
这本书。

他 是 一 个 专 科 生 ，他 是 一
个矿工，他还是一个导演，他叫
菅浩栋。

这 是 一 部 公 路 片 ，这 是 一
部剧情片，这还是一部文艺片，
这叫《夜幕将至》。

实 话 说 ，片 子 基 调 缓 慢 柔
和，拍摄手法稚嫩，群演扮相生
疏，对话粗朴絮叨，没有大起大
落冲突，也没有紧张刺激过渡，
温吞水的起承转合中，于篝火
泛土的夜色里，降下帷幕。

从头到尾，从始至终，一切
皆如片头卡车穿梭中喷泄的刹
车气那样，雾浊的视野里，看不
清远方、辨不明方向……直到

《金镯子》响起，身后的男女文
青们依旧不解地死盯着片尾字
幕，不可置信地一脸懵逼——
哎，这就完事了？这文艺片有
啥意思？片子到底说了个甚？

也 难 怪 ，市 面 上 ，光 怪 陆
离、光鲜亮丽、光彩照人的影视
剧，无论城市面貌还是乡村风
情，绝大部分都是群众喜闻乐
见的主流霸屏滤镜，阴暗悲苦、
生闷粘滞等不合时宜的寻常，
不仅不值得描白，一笔带过都
更是多余。

因 此 ，如 果 未 有 导 演 的 亲
身经历，没有身处晋煤文化一
线的生活感痛，现代大城市的
布尔乔亚等群体，是永远摸不
透也吃不准，这部以光滑文艺
为外表，去遮掩糙硬伪纪录片
的真身，而孤注一掷挣命的欲
言又止。好在，立足乡土的贾
科长慧眼惜才，将这个徒留背
水一战的孤勇，非科班出身的
农村矿工子弟，通过山西平遥

国际电影节这个平台而镌刻龙
标，推向了市场。

影 片 的 梗 概 很 简 单 ，一 个
晋 北 农 民 家 庭 出 身 的 北 漂 青
年，因祖辈葬礼而只身返程的
曲折回乡见闻。无处落脚的繁
华京城是乡愁的起点，乡音如
故的村落构成回不去的终点。
中巴车、拉煤车、蛋蛋车、摩托
车，每个搭载空间的转换，对应
着乡情、友情、爱情和亲情的轮
转，共同合组为回程之旅的碎
片渲染。

家，本应是和煦的温暖，回
家之旅更应一路春馨日和。但目
之所及，天地间一片灰茫，衰颓败
落的思绪，流淌出半死不活的黯
然，时刻呼应着沿途的错落死寂。
大城市的虹吸效应，夺走了鸡鸣
犬吠的田园色彩，祖辈的诗篇再
也无法荫庇现实的苟且，就连村
头巷尾躲之不及的“树先生”也遍
寻不见，只剩下乌金在维持着苟
延残喘，年老色衰的建筑依山傍
路僵死蔓延。

生 活 理 当 如
此吗？是的，生活
确 实 如 此 。 没 有
任 何 修 饰 的 平 铺
直叙，构成了当下
内 陆 最 真 实 的 了
无 生 机 。 清 汤 寡
水的平庸俗民，向
来 与 跌 宕 起 伏 的
五彩斑斓无缘，乏
味 的 涉 世 茫 然 才
是 年 轻 有 且 唯 一
的 注 解 。 刺 骨 寒
冬 无 处 不 在 的 阴
冷，早已透过面无

表情的苦相，溢出荧屏，又挂在
了每个观众的脸上。由此，这部
本该隐入尘烟的片子，存在并被
发掘的意义便愈加彰显了。

“ 我 知 道 这 个 世 界 我 无 处
容身，只是你凭什么审判我的
灵魂！”这是 80 后导演构思剧本
时
超

然肆情的第一句话，不
仅是各种桥段的内心映

射，更是贯穿全片的灵魂诘问。
为便于理解，先宕开一笔，

举例赘述下故事的省城。该市
是“一五”期间的全国八大工业
建设城市，苏联援华的 156 个投
资项目中共有 11 个重点项目落
户，也是获得项目数居全国第
二多的城市。改开后，能源化
工输出省的绝对定位，让五光
十色的一切亮彩全都让位于深
望不到头的掘探刨挖。

君 不 见 ，无 论 是 承 接 阎 锡
山“ 西 北 实 业 公 司 ”衣 钵 的 企
业，或是那些新建的重点项目，
进入市场经济后，建国初期国

有药企“四大家”惟有“太原制
药 ”倒 闭 了 ，“ 三 晋 第 一 啤 ”的

“迎泽啤酒”关门了，享誉华北
的“芳芳”洗涤产品随着太原洗
涤剂厂破产消失了，国家电子
部金牌产品的“春笋”电视机跟
着山西无线电厂破产消亡了，
风靡全国的“大光”牌香烟随着
太原卷烟厂破产消逝了，全省
闻名的“晋牌”灯泡随着太原灯
泡厂破产消散了……

省城都一煤独大，轻工尽折
腰，遑论塞北河曲，更是万般皆
下品，惟有挖煤高。粗犷的黑色
经济吞噬了一切，成为尾大不掉
却又扼住命运喉咙的悲秋。对
当地心存志远的青年来说，“这
是一沟绝望的死水，清风吹不起
半点漪沦。”高飞或者逃离才是
躲避窒息的唯一取舍。

俨 然 ，精 神 长 期 孤 处 闭 塞
的环境是会让人屈服、崩溃甚
或绝望的。一成不变的四季更
迭，不过是生活无数次周而复始

的困顿重演。因此，通过本片，愈
发由衷敬佩这个北路“煤黑子”，
死不旋踵地从井下 500米处一路
咬牙攀爬、逆光向阳而上，终于在
不断撕扯下紧裹浑身的世俗过往
后，洗尽铅华、涅 发光。

记得《文化苦旅》中有“抱愧
山西”一章，但也只是完成了南
方固有偏见与老旧并州的和解。
因历史的局限性，并未能预见贾
樟柯、宁浩、韩杰等山西籍导演
几年后的崛起。他们在吮吸厚
重华夏文明的同时，又贴紧深耕
这片黑黄的土地，将早已视若无
睹的凝固郁结，通过镜头语言浓
缩和记录，最终使晋情华风在神
州乃至世界影史上存有了自己
的一席之地。

最后，如果您看到这里又恰
好得闲，烦请不妨应援下咱山西

“煤亮子”新秀的质朴梦想——
虽然，夜幕将至；
迟早，星耀满天！

（作者单位：晋兴公司）


