
2026年5月12日 星期二 责编：侯晓燕 3本版邮箱：xsmdbs3@126.com

马兰矿

镇城底矿

西曲矿

●张金宇 张峰 王旭

学习实践 弘扬劳模精神

近日，西曲矿组织 2025 年度该矿劳模代表，赴长
治市八路军太行纪念馆和八路军总司令部旧址开展

“传承红色薪火，弘扬劳模精神，砥砺奋进初心”主题
学习实践活动。

在讲解员的讲述下，劳模代表首先参观了“八路
军抗战史陈列”六大展厅。该陈列以 870 幅历史图片、
2500 件珍贵文物资料，搭配 12 个历史场景等现代展示
手段及大型景观复原，全方位、多角度生动再现了平
型关大捷、百团大战等重大战役以及夺取抗战最后胜
利的艰难历程。

大家表示，将加倍珍惜荣誉，把“太行精神”蕴含
的红色基因转化为实际行动，增强当好标杆的责任感
与使命感，为“幸福西曲”建设贡献更大力量。

●左芸 高天

西铭矿

近日，镇城底矿幼儿园开展“巧筑积木轨道，乐享自
主探索”主题轨道搭建自主游戏活动。

活动中，孩子们化身小小建筑工程师，自由挑选各
类形状、大小的木质积木，开启创意搭建之旅。大家自
由结伴、分工合作，有的搬运基础积木作为稳固底座，有
的拼接长条积木铺设直行主干道，还有的开动脑筋，利
用弧形、方块积木设计弯道。孩子们互相讨论、不断尝
试，通过加固支撑点、调整积木角度、重组结构布局，逐
步完善自己的轨道作品。

此次积木轨道自主搭建活动，不仅激发了幼儿的空
间思维能力和创新审美能力，还培养了孩子们发现问
题、解决问题的探究精神，增进了同伴之间的沟通协作
意识，让孩子们在游戏中快乐成长。 ●胡卫华

发挥想象 锻炼协作

强化日常纪律督查 持续改进工作作风
近日，西铭矿纪委组织组织人

事部、劳动工资部等部门，对机关各
部门及多经服务中心日常作风纪
律开展专项检查。

此次检查重点围绕三项内容
开展：一是干部职工的在岗值守情
况，严格查看各科室人员到岗在岗
状态，严查擅自脱岗、无故缺勤、迟
到早退等问题；二是请销假制度落

实情况，逐项核查干部职工请假、外
出报备、休假审批手续，杜绝无假外
出、手续不全、私自离岗等违规行
为；三是办公环境规范管理情况，重
点排查办公室是否存在违规存放
烟酒及摆放茶台、健身器材等与办
公无关的私人物品及设施，持续净
化办公环境，杜绝作风陋习。

此次检查坚持问题导向，对发

现的问题现场提醒、立行立改，督促
各部门压实管理责任，常态化抓好
人员管理和内务规范。

下一步，该矿还将持续加大日
常监督检查力度，常态化开展作风
督查，引导全体干部职工自觉遵守
规章制度，严守工作纪律、端正工作
作风，营造纪律严明、作风务实、整
洁规范的办公氛围。 ●牛文芳

丰富生活经验 培养交往能力

5 月 8 日，屯兰矿幼儿园组织
全体大班幼儿开展“快乐逛超市”
社会实践活动。

活动前期，各班教师精心筹
备，通过情景模拟、谈话交流、安
全教育等方式，带领幼儿认识人
民币、看懂商品价签、熟悉超市区
域划分及购物流程；引导幼儿践

行文明购物、按需选购，树立不浪
费、不攀比的意识，共同制定个人
购物计划，牢记外出安全与文明
礼仪，为本次实践活动做好充分
准备。

上午 9 时，孩子们排着整齐
有序的队伍，满怀期待地走进超
市。孩子们化身小小采购员，自

主挑选商品、合理规划开支。
此次“快乐逛超市”社会实践

活动，将数学知识、生活常识、文
明礼仪融入实景体验，有效提升
了幼儿动手实践、沟通表达能力，
进一步养成独立自理、勤俭节约
的良好行为习惯。

程小宏摄影报道

近日，马兰矿 2026 年度职工健康与职业健康体检
工作正式启动。

此次体检，环保健康中心提前谋划、主动作为，第
一时间与西山职业病防治所对接沟通，精心筹备体检
场地、协调医护人员、准备体检设备，细化完善各项保
障措施，全力保障职工健康与职业健康体检工作有序
推进。

此次体检，对全矿在册职工采取分岗位、分类别、
分阶段的方法进行，涵盖测血压、肺功能、心电图、B
超、妇科、血系列、听力、胸片和胸部 CT 等检测项目，
实现对职工健康状况的全面、精准筛查，助力矿井“大
健康管理体系”建成见效。

下一步，马兰矿将以此次体检为契机，持续深化职
工健康管理工作，做好体检结果分析、职业健康指导与
后续跟踪服务，切实把职工健康保障落到实处，以坚实
的健康保障助力矿井高质量发展，让广大职工安心工
作、舒心生活。 ●王大孩

职业健康体检启动

清晨四点半，白家庄矿还在沉
睡 ，赵 润 生 已 点 亮 书 房 灯 火 。 铺
纸、研墨、执笔——二十多年来，这
是雷打不动的功课。

赵 润 生 ，1968 年 生 于 山 西 河
曲，白家庄矿计划
基 建 部 房 管 员 。
先 天 性 高 度 近 视
肆级残疾，却同时
是 山 西 省 书 协 会
员、太原市书协会
员、山西清峰书画
院 副 院 长 。 房 管
员、残疾人、书法
家、创业者、五百
多 名 学 生 的 老 师
—— 这 些 身 份 叠
印在一人身上。

在白家庄矿，他负责的二百多
户 棚 户 房 散 落 在 老 矿 区 山 坡 上 。
哪家漏雨、哪户需修、哪间违规占
用，他心里有一本账。“赵师傅是我
们的活地图。”副部长郭志凯说。

视力残疾并未让他懈怠——一本
本泛黄的房屋台账，是他二十多年
挨家挨户走访的足迹。

赵润生与书法的缘分始于童
年。那时过年的春联，都是父亲带

纸墨上门请
人写。小小
的 他 不 服
气：“我要学
书 法 ，以 后
家里的春联
我来写。”他
的书法主要
靠 自 学 临
摹 。 20 多
岁时一次获
奖 后 ，现 场

名家却频频摇头。他请教得知：因
自学不成体系，未承袭传统精髓。
从此他转习颜真卿、柳公权、欧阳
询，汉隶临《曹全碑》《张迁碑》，数
十年临池不辍，终成楷书、隶书为
主的沉稳端方、骨力内蕴的书法风

格。2004 年入展省展，2008 年入选
全国煤矿职工精品展，后又获多项
全国金奖，2017 年为世界面食大会
启动仪式现场挥毫。

书法教学之路始于偶然。十
多年前，老同学的孩子高考需考书
法，请他帮忙辅导。消息传开，街
坊纷纷带孩子上门，“你带一个也
是带，捎带我家孩子吧。”培训班就
这样“被动”开张。他认真备课，因
材施教，对学生要求严格：“写楷书
就 如 同 做 人 ，一 笔 一 划 要 踏 踏 实
实。”他纠正的不只是笔画，更是孩
子们做事的心性。从帮忙到责任，
十多年来，他教过的学生已超五百
人，遍布矿区，有的在各级比赛中
斩获金奖，有的考上了书法专业院
校。

“路虽远行则将至，事虽难做
则必成。”一支笔，一方砚，数百名
学生。赵润生用墨香点亮了自己
的人生，也把光明写进了更多人的
心里。

路虽远行则将至，事虽难做则必成
——赵润生的书法之路


