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金城公司

发电事业部

太原选煤厂

便民应急小屋投用

近日，金城公司第二工程公司承建的官地选煤厂筛
分楼车间加固工程项目，正式投用“饮水间+应急药品
领用室”一体化便民服务点，将贴心保障与暖心关怀直
接送到施工一线，有效缓解作业人员高强度施工的劳作
压力。

便民服务点位于项目核心作业区旁，便于工友就近
使用。小屋采用绿色仿草纹金属板搭建，简洁实用，搭
配醒目标识牌，“饮水间+应急药品领用室”的功能一目
了然。室内分区科学合理、环境整洁，全面覆盖工友饮
水休憩、应急救护、便民取用等多样化需求。

走进饮水休息区，小屋配备不锈钢电热开水器，可
全天候稳定供应热水，让夏季高温作业的工友们随时能
喝上一口温水，既能防暑降温，也为疲惫的身体增添舒
缓。墙面整齐悬挂多顶红色安全帽，摆放规范、存取便
捷，方便作业人员进出施工区域随时取用、规范归位。

应急救护区域物资齐全、功能完善。专用桌台上配
置标准化急救箱，内含速效救心丸、藿香正气口服液、碘
伏、医用酒精等常用药品及医疗耗材，能够快速处置施
工现场擦伤和磕碰、中暑不适等常见突发情况。同时，
墙面统一张贴药品使用说明及温馨提示，明确禁止随意
挪动、使用后及时补齐更新等管理要求，确保应急物资
时刻处于完好可用状态。

此外，小屋还配备照明手电、休息座椅、信息白板等
配套设施，兼顾日常休憩、应急照明、信息公示等功能。
为保障服务点长效稳定运转，项目安排专人负责日常巡
检与运维管理，定期开展设施清洁、设备检修、药品盘
点、物资补充等工作。

“现在工地旁有了便民服务小屋，累了能歇脚、渴了
能喝水、有小伤病能及时处理，公司这举措太贴心了，让
我们干活更安心、更有劲头！”施工现场的工友们的点
赞，道出了这份关怀带来的温暖与力量。

●问智斌 唐梦珠

夏日送清凉 关怀沁人心

近日，随着气温持续攀升，西
山煤电基层各单位陆续开展夏季
防暑降温慰问活动，及时将企业党

政的关怀和工会组织的
温暖送到一线职工身边，
切实保障职工身体健康
与安全生产。

各单位结合实际，为
坚守岗位的职工精心准
备了西瓜、冰镇绿豆汤等
消暑食品。职工们利用
工作间隙稍作休息，品尝
清甜可口的西瓜与绿豆
汤，有效缓解了高温作业
带来的疲惫，以更饱满的

精神状态投入工作。
在做好物资保障的同时，各单

位常态化开展高温季节安全生产教

育，通过多种形式普及防暑降温知
识，包括中暑症状识别、应急处置方
法以及高温作业安全注意事项等，
引导职工增强自我防护意识，严守
操作规程，杜绝疲劳作业、带病上岗
等行为，从思想源头筑牢安全防线。

此外，各基层单位还配备了充
足的饮用水、防暑药品及洗护用品
等物资，全方位保障职工夏季劳动
安全与健康。一件件贴心举措，让
一线职工在炎炎夏日中真切感受
到了企业“大家庭”的关怀与温暖，
进一步激发了大家爱岗敬业、攻坚
克难的工作热情。

●基层小伙伴

公益义诊 守护健康

近日，杜儿坪矿开展“岐黄服
务进矿区·暖心义诊守安康”专场
中医科普暨公益义诊活动。

义诊活动特邀北京同仁堂太
原中医医院知名专家团队，围绕
矿区职工高发的颈肩腰腿痛、腰
肌劳损、关节酸痛、久坐劳损等职
业病痛点开展专项健康宣讲。结
合煤矿井下作业、体力劳动量大、
长期弯腰负重、温差刺激大的工

作 特 性 ，深
入浅出讲解
腰腿疼痛发
病 原 因 、日
常 预 防 要
点 、错 误 劳
作 姿 势 危
害 、居 家 康
复锻炼方法
以及中医针
灸、推拿、理
疗 养 护 常
识 ，帮 助 大

家掌握科学护腰 、护膝 、护颈
的实用健康技能，有效提升
职 工 职 业 病 预 防 和 自 我
养护能力。

本次义诊汇聚中医
内科、慢病调理、眼科等
多科室骨干医师，服务项
目 全 面 精 准 。 现 场 为 在
岗 职 工 免 费 测 量 血 压 、血
糖、尿酸。在中医问诊区，专

家们通过“望、闻、问、切”传统诊
疗方式，针对职工普遍存在的失
眠多梦、体虚乏力、脾胃失调、代
谢紊乱、颈肩腰背陈旧劳损等亚
健康问题，同时对长期盯岗、看监
控、频繁使用电子设备导致的眼
干、眼涩、视疲劳、视力模糊等眼
部问题，现场解答职工长期困扰
的各类健康疑问。

活动旨在丰富职工健康服务
形式，提升职工幸福感、归属感和
健康获得感。 任俊斌摄影报道

近日，太原选煤厂特邀尖草坪区汇丰派出所民警，
开展“不听不信不贪恋，构筑反诈‘心’防线”反诈专题
培训。

培训中，民警结合当下高发诈骗形势及职工日常
生活、工作场景，通过网络刷单、虚假理财、冒充客服、
冒充领导等各类真实诈骗案例，细致拆解诈骗套路、作
案手法及迷惑性特点，讲解诈骗识别方法和应对技巧。
同时，民警深度普及反诈核心知识，提醒职工摒弃侥幸
心理，做到不轻信、不透露、不贪利，严守个人及企业财
产安全底线。

本次培训案例鲜活、内容实用、针对性强。通过学
习，全体参训职工清醒认识到电信诈骗的隐蔽性与危
害性，熟练掌握反诈防骗技巧，有效夯实了全员反诈基
础。 ●古志强

反诈宣传进企业

近日，发电事业部组织青年职工参加无偿献血公
益活动。

经过严格体检合格后，符合献血条件的职工陆续
挽袖献血，涓涓热血汇成暖流，传递着生命的希望。活
动现场秩序井然，既有多次参与献血的“老面孔”，也有
初次挽袖的“新力量”，大家纷纷表示，无偿献血是利国
利民的善举，能用热血为生命接力倍感光荣。 ●郑伟

爱心献血 公益担当

●李世忠

——山西省优秀党员、斜沟煤矿 梁里鹏

在晋西北的斜沟煤矿千米井
下，矿灯光束刺破煤尘，映着梁里鹏
俯 身 排 查 电 气 设 备 的 专 注 身 影 。
身为斜沟煤矿电气服务中心主任、
创新工作室带头人，十六年来，他以
党员初心淬炼工匠之魂，在乌金深
处书写新时代产业工人技能报国
的人生答卷。

童年接触的微光，让梁里鹏早
早与“电”结缘。大学毕业时，他放
弃大城市的工作机会，主动奔赴公
司最偏远的斜沟煤矿。“越是新建的
地方，越需要技术人才；越是艰苦的
环境，越能锻炼人。”抱着这份信念，
他啃图纸、钻巷道，对照实物反复测
算参数，入职仅半年便在全矿突发
停电事故中一战成名——无备用
配件的危急关头，他凭借烂熟于心
的图纸记忆巧妙替换元件，快速恢
复矿井供电。十六载春秋，他累计
11个春节主动留守岗位，手机 24小
时不关机，成为全矿信赖的“抢修
急先锋”。

建矿初期，进口采掘设备的技

术封锁牢牢卡住生产咽喉，故障维
修成本高、供货周期长，核心技术受
制于人。“靠别人永远要受制于人，
核心技术必须攥在自己手里。”梁里
鹏带领团队开启三年技术攻坚，逐
页翻译、核对一尺多厚的英德文设
备图纸，硬生生撕开技术壁垒的缺
口。2015 年，工作面高压变频器频
发间歇性故障，连厂家工程师都束
手无策，他连续三天逐行排查数百
行程序代码，精准揪出隐蔽的逻辑
隐患。从业至今，他累计参与抢修
千余次，为企业挽回损失上亿元，编
著行业首部进口设备故障处理专
著，斩获全国行业技能竞赛冠军。

“一个人走得快，一群人才能
走得远。”2019 年，梁里鹏成立创新
工作室，总结出“理论+实操+抢修+
竞赛”一体化培养模式，将多年技术
积累倾囊相授。截至目前，工作
室完成科研成果 32 项，创造经
济效益 5000 余万元；累计培训
电工 5600 余人次，培育出全国
技术能手、行业赛银牌选手、晋

阳工匠等一批骨干人才，技术火种
在矿山代代相传。

2020 年，斜沟煤矿入选全国首
批智能化示范建设煤矿，梁里鹏扛
起技术负责人重担。面对国外专
家都归因于地质复杂、无法解决的
支架移架精度难题，他连续三天蹲
守井下采集上千组数据，反复优化
控制参数，亲手建成全省首个高级
智能化综采工作面。验收筹备期
间，他半个多月每天下井调试超 12
小时，537 页的自验收报告反复打
磨十余稿，助力矿井顺利通过国家
级验收。“我的每一点进步，都离不
开党的培养和企业的沃土。”

十六载煤海深耕，梁里鹏在平凡
岗位上锻铸不凡匠魂，用实际行动诠释
了一名共产党员的使命担当，也彰显了
新时代能源产业工人的精神底色。

匠 心

煤海先锋煤海先锋


