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王栋胜

疏林叶落洒河床，

秋光笼古庄。

重阳菊艳岁声长，

虫鸣伴夜凉。

农事尽，

手还忙，

大葱土豆藏。

流年悄逝鬓添霜，

故园犹自香。

（（作者单位作者单位：：马兰选煤厂马兰选煤厂））
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阮郎归·霜降日

稀疏的秋叶不再推搡

阳光投射的剪影重新组合

诗意，似乎刚刚晕染

风与风的争执

最终归于远方尘土

世界的喧嚣渐渐平息

下一个出场的是你，是我，抑或一片雪

那个仰天旋转的梦

被一场秋雨淋透笔迹

我的魂灵向地升华

那顶神圣的仰望的桂冠

金光闪闪

（（作者单位作者单位：：西曲选煤厂西曲选煤厂））
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周永胜周永胜

魏志宁

我们都在赶路，却忘了感受

最近刷到一段很有感触的内
容，有人问 AI：如果能真正成为一
个人，你最想体验什么？我也拿出
手机试了试，答案各不相同，但核心
高度一致——都想拥有人的五感，
亲身去感受真实的世界。触摸清
晨叶尖的露水，闻雨后泥土的味道，
尝一口热乎的食物，听风从耳边经
过，或者什么都不做，就安安静静地
看一次日出。

这些回答让人心里微微一紧。
对我们来说，这些不过是生活里最
寻常、最普通的细碎瞬间，平淡到时
常被我们忽略、遗忘。可对没有感
官、只能靠数据认知世界的人工智
能来说，这些烟火日常却是永远无
法触及的珍贵，是穷尽算法也填不
满的“感知盲区”。

这让我想起小时候。那时候
我常常发呆，一坐就是大半天。搬
把椅子坐在院子里，什么也不想，就
看着。天那么蓝，云慢慢飘，我会盯
着云猜它像什么，猜着猜着自己就
笑出声。有时候伸出手，让风从指
缝间穿过，感受它的温柔；也会把手
举到眼前，五指分开，透过指缝看阳
光，傻傻的，什么也不干。那时候的
快乐很简单，简单到不需要任何理
由。可不知从什么时候开始，这样
简单的快乐慢慢消失了。现在的
我，只要一闲下来，第一反应就是拿
起手机，刷视频、看动态、翻消息。
回到家也是，瘫在沙发上手指机械
地往上滑，老公想和我说说话，我还
嫌他烦，头都不抬地“嗯”两声就打
发过去。翻通讯录才猛然想起，已
经一个多星期没给爸妈打电话了。
生活看似一刻不停、满满当当，实则
心神浮躁、空空荡荡。每天脚步匆
匆、身心忙碌，工作赶任务、生活赶
节奏，一天下来身心俱疲，回头细
想，却常常不知道自己究竟忙了什
么、收获了什么。我们被各种碎片

化信息裹挟，慢慢丢掉了静下心感
受周遭的能力，也渐渐看不懂“无用
之事”带来的价值。

这 也 让 我 读 懂 了“ 无 用 为 大
用”的深刻道理。从前那些看似“无
所事事”的静坐放空、观云听风、闲
看飞鸟，恰恰是最治愈、最滋养人心
的时刻。而我们如今拼命追逐的
碎片化热闹，看似充实，实则浮躁。
世间最珍贵的东西，往往最朴素、最
寻常。空气平常，却是生命根本；流
水寻常，滋养万物生长；平淡安稳的
日常，支撑起我们所有的奋斗与前
行。我们拼尽全力履职尽责、干事
创业，归根结底，不就是为了安稳平
安的生活、踏实从容的日子吗？

只是我们太容易把过程当成
必须熬过去的繁琐，一门心思奔向
结果——升职、加薪、拿到那个“句
号”。可结果往
往只是一个瞬
间，真正构成日
子的，恰恰是那
些被我们嫌“麻
烦”的过程。踏
踏实实把一件
事做好，帮同事
解决一个难题，
替别人办成一
件小事，那一刻
心里的踏实和
满足，其实也是
活 着 的 滋 味 。
就像下班路上
留意路边新冒
出来的花草，吃
饭时好好品尝
饭菜的咸淡，这
些细碎的体验，
和工作里的成
就感一样，都是
生活的组成部
分。工作本身

也是一种感受，过程本身就是收获，
它不该只是通往结果的跳板，它就
是我们正在过的生活。

AI 想当人，是想来感受这些。
而我们本来就是人，却活得像个机
器，只盯着任务清单，忘了停下来闻
一闻、尝一尝、看一看。这些事小到
不值一提，但 AI 说，那是它们穷尽
算法也换不来的。

所以我想，别等失去了才觉得
珍贵。现在就能做的事，别推到“以
后”。现在就能感受的东西，别让它
变成参数。不要习惯了赶路，却忘
了感受；习惯了奋斗，却忘了生活。
平凡不是平庸，寻常才最难得。好
好吃饭，好好看路边的树，好好听身
边的人说话。日子是一天一天过
的，不是赶出来的。

（（作者单位作者单位：：屯兰矿屯兰矿））

月色漫过少年路

头顶皎洁的月光，我骑着家中
唯一那辆破旧的二八大杠。秋冬
时节的周六，初三放学已是晚上八
九点钟，不管多晚我总会迫不及待
踏上归途，从县城的中学往三十里
外的家里赶。这是我初中岁月里，
为数不多能令我心头泛起欢喜的
时刻。夜色沉沉，摸黑上路。彼时
只有县城街道铺着混凝土，一路途
经的乡间大路，尽是被牛车碾出深
深沟壑的土路，路面虽凹凸，却格
外硬实。如今再回想，那份归心似
箭的欢喜，悄悄盖住了独行旷野的
惶恐，我只顾奋力蹬着脚踏，一心
盼 着 早 点 回 到 家 中 ，躺 上 温 热 土
炕，踏踏实实睡上一觉。到了家门
口 ，第 一 件 事 便 是 就 近 摸 一 块 砖
头，轻轻敲打自家后墙，好唤醒已
然沉沉睡去的母亲，告诉她我回来
了，盼着她来为我开门。

世间许多温暖的际遇，恰似春
日破土的青草，悄无声息便来到身
旁。时至今日，我也说不清缘由，
当年我竟帮着承包学校食堂的大

娘售卖饭菜。或许是看中了我为
人老实本分，又或许是心疼整日郁
郁寡欢的我。每周只需交给她二
十块钱，我便能同她一家人一起吃
饱饭食，这对于正长身体、饭量极
大的少年而言，已是莫大的满足。
中专的第一个假期，我刚落脚县城
火车站，便特意前去探望她。当年
待我实在宽厚，宿舍熄灯之后，还
准许我借着食堂的灯光，趴在宽大
的操作台桌上，复习功课至深夜。

丰收时节的欢喜，总能冲淡年
少时那些荒唐窘迫的往事。那年
暑假，我也学着城里同学的模样，
央求母亲，准许我去参加数学、英
语 老 师 在 家 小 院 开 设 的 补 习 班 。
老师们体恤住校的我们，帮我们争
取到留校住宿的便利。往日挤着
三十多个少年、气味混杂的宿舍，
难得只剩我孤身一人。可饥肠辘
辘的感觉阵阵袭来，一念贪念悄然
冒了出来。我试着用自己柜子的
钥匙，去试探还未返校同学的行李
箱，没想到第一下便捅开了锁。我

做贼一般慌张环顾四周，悄悄从箱
子里取出一块饼子，大口大口狼吞
虎咽起来。年少荒唐，如今想来，
满心都是羞愧。

初中时，靠着家里一台卡带收
录机，我学会了人生第一首流行歌
曲——《窗外》。时至今日，随口哼
唱，依旧觉得这是无可替代的好歌。
记得学校唯一一次新年联欢晚会前
夕，我向老师请假，急匆匆骑车赶回
家，装了半袋子自家栽种的梨子。
我把这些梨子当作礼物，分给同学，
送给老师，赠予这所如今许多记忆
已然模糊的校园。那场晚会上，我
便唱起了这首《窗外》。

岁月匆匆走远，少年的身影早
已消散在旧时光里。那些月夜骑
行的晚风、食堂灯火下的苦读、饥
寒里的莽撞，还有梨香伴着歌声的
夜晚，都沉淀成心底珍贵的印记。
苦乐交织的少年时光，没有轰轰烈
烈的故事，却满是质朴滚烫的人间
烟火，时时回望，依旧温润于心。

（作者单位：兴能发电）


