
2026年11月12日 星期四 责编：侯晓燕 3本版邮箱：xsmdbs3@126.com

马兰矿

镇城底矿

东曲矿

班中餐暖心升级

近日，杜儿坪矿综合服务中
心班中餐食堂聚焦职工就餐体
验，倾听职工心声 、收集用餐建
议，从菜品花样、营养搭配、口感
品质等多方面着手，优化班中餐
服务质量，用心为一线职工打造
安全、营养、可口的暖心膳食。

班中餐食堂在菜品结构上，

由单一菜品模式，升级为一荤一
素标准配餐，严格遵守既定餐标
标准、配餐准则，结合四季时令食
材特点，科学规划每日菜品，实现
每周菜谱不重样，让职工吃到新
鲜、应季的家常饭菜。

下一步，该矿综合服务中心
班中餐食堂将不断优化膳食结

构，新增粗粮品类，粗细搭配、荤
素兼顾，进一步完善科学营养的
配餐体系，满足井下一线职工膳
食需求；以更贴心的服务、更优质
的餐食、更均衡的营养守护一线
职工身体健康，用温暖的后勤保
障为企业安全生产保驾护航。

弓春燕摄影报道

11月 9日，屯兰矿幼儿园组织开展消防应急疏散演
练活动。

演练前，各班教师结合幼儿年龄特点开展消防安
全主题教育，通过图片、小故事、情景互动等方式，向孩
子们讲解火灾的危害、逃生要点，示范湿毛巾捂口鼻、弯
腰低姿前行等逃生动作，引导幼儿认识火警电话 119，
提前做好演练安全教育。

随着急促的消防警报声响起，演练正式开始。各
班教师立即组织幼儿拿起湿毛巾，捂住口鼻，弯腰靠墙，
按照预定疏散路线快速有序撤离。疏散过程中，教师全
程看护，提醒幼儿不推挤、不喧哗、不折返，沿着楼道迅
速向操场安全区域撤离。全体师幼安全到达指定地点
后，各班教师迅速清点人数，并向演练总指挥汇报，确认
所有幼儿全部撤离到位。整个疏散过程快速、规范、有
序，仅用 57秒的时间，全体师幼便全部安全集结。

演练旨在，让幼儿在沉浸式体验中掌握基础逃生
技能，检验幼儿园消防应急预案的可操作性，提升教职
工应急处置和协同配合能力。 ●程小宏

防范未“燃”安全“童”行

11 月 10 日，马兰矿党委组织
基 层 党 组 织 书 记 和 党 员 代 表 ，走
进太原解放纪念馆，开展“赓续红
色血脉，汲取奋进力量”主题党日
活动。

跟 随 着 讲 解 员 的 讲 述 ，党 员

们 的 目 光
掠 过 泛 黄
的 书 信 、
斑 驳 的 文
物 和 定 格
历 史 的 影
像 ，解 放
太 原 战 役
的 壮 烈 画
卷 在 眼 前
徐 徐 展
开 。 牛 驼
寨 素 有

“ 太 原 门
户”之称，

当年中国人民解放军历经浴血奋
战 才 打 开 这 道 门 户 ，近 两 千 名 革
命先烈长眠于此。革命先辈在艰
苦 卓 绝 中 的 坚 定 信 仰 与 忠 诚 担
当，跨越时空，让在场的每一位党
员 深 受 震 撼 ，在 静 默 中 完 成 了 一

场与初心的对话。
参 观 结 束 后 ，全 体 党 员 肃 立

于主碑台前，面向鲜红的党旗，举
起 右 拳 ，重 温 入 党 誓 词 。 从“ 宣
誓 ”到“ 诵 读 ”，从“ 回 望 ”到“ 对
标”，仪式的庄重感转化为每一名
党 员 心 中 可 触 可 感 的 身 份 重 量 。
这 也 是 马 兰 矿 持 续 深 化“1+6+
N”主 题 党 日 模 式 的 一 次 生 动 实
践 ：把 重 温 入 党 誓 词 、集 体 诵 读

《中国共产党章程》等规定动作，
嵌 入 红 色 教 育 基 地 的 实 境 课 堂 ，
让组织生活真正“活”起来、“实”
起来。

活 动 旨 在 ，持 续 推 动 红 色 基
因融入日常、化为经常，引导广大
党 员 在 安 全 生 产 、提 质 增 效 等 各
项 工 作 中 擦 亮 先 锋 本 色 ，以 实 干
实绩为矿井高质量发展贡献智慧
与力量。

●张烨境 闫剑锋

循先辈足迹 锤炼党性

屯兰矿

西山煤电基层单位认真学习贯彻党的二十届五中全会、省第十三次党代会精神
近日，西曲矿组织宣讲员深

入各基层区队，开展党的二十届
五中全会精神、省第十三次党代
会精神专题宣讲。

此次宣讲以各党总支书记、
党支部书记为第一责任人，依托

“三会一课”、主题党日、班前班后
会等载体，重点阐释党的二十届
五中全会、省第十三次党代会精
神与矿井发展的内在联系，推动
全会精神直达岗位、覆盖全员，引
导广大干部职工把思想和行动统
一到党中央决策部署上来。

●吕景璐 阎 洋
近日，斜沟矿分层分类开展

学习活动，深入学习贯彻党的二
十届五中全会精神、省第十三次
党代会精神。

该矿组建宣讲小分队深入综
采队、掘进队等一线区队开展接地
气宣讲。包队干部常态化参与班
前会，结合二号风井投运后的新工
艺、新系统开展安全交底和专项培
训。各党支部依托主题党日开展
交流研讨。同时，该矿将学习成果
与生产实际深度融合，优化通风布
局与产能配置，严格落实隐患“五
定五落实”闭环管理，切实把学习
成效转化为能源保供、安全治理、
转型发展的实际行动。

●郝国华
近日，机电厂党委

与山焦物资党委开展理
论 学 习 中 心 组 联 组 共
学，深入学习党的二十
届五中全会精神。

会上集中观看全会公报新闻
视频，传达学习习近平总书记在
纪念中国工农红军长征胜利 90周
年大会上的重要讲话精神、在内
蒙古乌兰察布考察时的重要讲话
精神等内容，围绕省第十三次党
代会精神，结合工作实际，就“因
地制宜发展新质生产力，加大力
度推动能源转型，扎实有力推进
产业升级”开展交流研讨，进一步
凝聚奋进合力。 ●孙曦忠 李杰

近日，镇城底矿幼儿园开展葡萄采摘趣味实践活动。
园内葡萄树枝繁叶茂、果实饱满，一串串紫莹莹的葡

萄挂满枝头，果香浓郁、生机盎然，孩子们走进了天然生
动的秋日课堂。活动前，老师们结合现场实景，向幼儿讲
解葡萄生长习性、成熟特点及采摘安全事项，引导幼儿认
识自然、尊重劳动、珍惜果实。

活动旨在，将自然教育、劳动教育融入日常教学，丰
富幼儿校园文化生活，锻炼幼儿动手实践能力，培养孩子
们热爱自然、热爱劳动、懂得分享感恩的良好品质，让幼
儿在亲身体验中快乐成长。 ●于浩

感受秋日美好 收获成长快乐

近日，东曲矿工会组织开展“暖心家属进矿山，温
情聚力保安全”家属开放日活动。

活动中，职工家属及子女走进矿调度指挥中心，通
过实时监控画面，直观了解井下采掘作业、巷道环境、
设备运行及安全生产流程，熟悉矿井调度管控、安全管
理和应急处置工作，切身感受一线职工的工作实况。
家属还与井下职工实时连线，送上暖心问候与安全叮
嘱。随后，家属参观安全走廊、女工家属井口服务站，
为出入井职工缝补工装、钉补纽扣、修缮防护手套，以
点滴温情守护职工上岗安全。

此次活动搭建企家沟通桥梁，凝聚家庭安全共识。
下一步，该矿工会女工委将持续深化亲情安全管理，常
态化开展暖心协管活动，以温情聚合力、同心保安全，
为矿井安全生产夯实亲情防线。 ●贾春雨 郝佳娟

亲情注入矿山 聚力护航安全

学习贯彻学习贯彻
党的二十届五中全会和党的二十届五中全会和
省第十三次党代会精神省第十三次党代会精神


